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 OBRAZLOŽITEV:  
 
1. OCENA STANJA  
 

Namen strategije športa na področju Občine Ribnica je sistemsko uresničevanje zastavljenih 
ciljev, pri tem pa je potrebno opredeliti ključne ukrepe in strateške točke, ki jih želimo v Občini 
Ribnica v prihodnosti uresničiti. Na področju športa je zelo težko določene ukrepe in strateške 
cilje izmeriti in oceniti. Tu ne govorimo o športnih rezultatih, ki so lahko merljivi ampak o 
razvejanosti in različni pojavni obliki športa, ki sega vse od organiziranja prireditev, tekmovanj, 
vpliva na gospodarstvo, turizma in nenazadnje na zdravje občanov in občank. 
 
Pripravljen dokument izhaja iz analize v septembru 2025 izvedene ankete, h kateri so bili 
povabljeni tudi občani. Poleg spletne ankete za širšo javnost so bila izvedena še štiri srečanja  
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strateške skupine, v kateri so sodelovali številni deležniki, ki v občini ali širše delujejo na 
področjih, ki se dotikajo športa. Strategija je tako rezultat usklajenega pogleda tako občanov kot  
predstavnikov vseh ključnih skupin deležnikov na ustrezen razvojni koncept športa za občino 
Ribnica. Na podlagi vseh aktivnosti je pripravljena Strategija športa v občini Ribnica 2026–2036. 
  
2. CILJI, KI SE ŽELIJO DOSEČI S SPREJETJEM DOKUMENTA  
 
Občina Ribnica si je zadala in stremi k uresničevanju štirih ciljev:  
 

- vsak občan povezan s športom 
 
Interesni programi športa otrok in mladine, športne rekreacije odraslih, šport invalidov in 
upokojencev. Naš cilj, ki smo si ga zadali je, da bo vsaj polovica občanov aktivno vključenih v 
programe športnih društev. 
 

- urejena športna infrastruktura in njeno upravljanje 
 
Vzpostaviti celovito organizirano upravljanje športnih objektov, ki so v lasti Občine Ribnica in 
oblikovati mrežo vseh športnih objektov v občini, tako javnih kot zasebnih. Športna 
infrastruktura bo omogočala občanom izvajanje športnega življenjskega sloga in predstavljala 
pomemben segment v širši turistični ponudbi. Vsa športna struktura, še posebej pa pokriti bazen 
bo oz. že predstavljala pomembno regijsko pokritost.   
 

- razvoj mladih in vrhunski dosežki 
 
Razvoj otrok in vključitev mladine v duhu športnega udejstvovanja in fair-playa je eden ključnih 
ciljev te strategije. Vrhunski šport in uspehi naših vrhunskih športnikov na mednarodnih 
tekmovanjih pomembno vplivajo na razvoj športa med otroki, mladimi in tudi odraslimi, 
istočasno pa na najlepši način promovirajo občino Ribnica doma in v svetu. 
 

- športni  turizem  
 
Turisti bodo občino Ribnica prepoznavali tudi zaradi kakovostne športne infrastrukture, ki 
trenutno sloni na pohodnih poteh in trail poteh, kolesarskih stezah v naravi in športno – 
rekreacijskih prireditev kot so Ribniški trail, Dolenjevaški tek, Duatlon Ribnica in sistemu izposoje 
koles v RCR in Ricikl.  
Občanom, obiskovalcem in turistom želimo na enem mestu (spletni strani - infotočki) omogočiti 
dostop do vseh informacij v zvezi s športnimi programi, prireditvami, objekti in pohodno-
kolesarskimi potmi. 
 
3. REŠITVE IN POSLEDICE, KI BODO NASTALE S SPREJEMOM DOKUMENTA  
 
Strategija z akcijskim načrtom primarno pokriva ukrepe in identificira projekte, ki jih bo v 
prihodnjem obdobju izvedla Občina Ribnica z izvajalci Letnega programa športa v Občini Ribnica 
ter njenimi zavodi (RCR, Zdravstveni dom…) na področju javne športne infrastrukture ter mehkih  
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razvojnih in trženjskih aktivnosti, ob tem pa skozi ukrepe in aktivnosti tudi usmerja in pospešuje 
obstoječe in zainteresirane nove ponudnike na območju v smeri zastavljene vizije.  
Pomemben namen Strategije je tudi ta, da vsem deležnikom v občini Ribnica jasno sporoča, 
kakšen obliko športa želi Ribnica razvijati in podaja pomembno sporočilo: Občina Ribnica 
prepoznava šport kot pomembno potencialno panogo in vzvod za krepitev privlačnosti okolja, 
kakovosti bivanja in ustvarjanja novih podjetniških priložnosti.  
Dokument sestavlja 5 vsebinsko zaokroženih sklopov, ki sledijo mednarodni metodologiji 
strateškega načrtovanja: 
- analitičen del, ki vključuje povzetek analize športa občini Ribnica (z analizo območja, 

ponudbe in povpraševanja, širšim vpogledom v stanje in priložnosti regije in slovenskega 
športa ter SWOT analizo) in se zaključi z opredelitvijo izzivov, ki jih je potrebno nasloviti v 
strategiji. 

- Vizija in cilji, ki opredeli, kaj želimo doseči, tako glede slike prihodnosti, kot strateških ciljev. 
Sklop vključuje tudi poslanstvo in vrednote –kako želimo razvijati šport v Ribnici ter kaj nam 
je pri tem pomembno. 

- strategija, kjer opredelimo krovni razvojni model in strateška področja delovanja. 

- osrednji del dokumenta predstavlja AKCIJSKI NAČRT, kjer so razdelani ukrepi in kazalniki.  

- spremljanje in vrednotenje, kjer je opredeljen način izvajanja in vrednotenja strategije, 
organizacija za njeno izvajanje. Ob tem so ocenjeni najbolj izraženi dejavniki tveganja z 
omilitvenimi ukrepi.  

 

4. MATERIALNE OBVEZNOSTI, KI BODO NASTALE S SPREJEMOM PREDLAGANEGA DOKUMENTA  
 

Materialne obveznosti, ki naj bi nastale, se bodo določale s posameznim proračunom Občine 
Ribnica, še posebej pa z Načrtom razvojnih programov, ki je sestani del proračuna.  
 
V PRILOGI št. 1 k Strategiji je AKCIJSKI NAČRT v obliki word dokumenta, kjer so opredeljeni ukrepi 
in aktivnosti tudi časovno opredeljeni, z oceno vrednosti in potencialnimi viri. Priloga je 
pripravljena na način, da omogoča preprostejši pregled in spremljanje, vsebinsko pa so ukrepi in 
indikativne aktivnosti oziroma projekti podrobno predstavljeni v osrednjem delu integralnega 
dokumenta Strategije.  
 
5. POROČILO O SODELOVANJU JAVNOSTI PRI PRIPRAVI DOKUMENTA  
 
V skladu s 64. členom Poslovnika Občinskega sveta Občine Ribnica(Uradni list RS, št. 191/20) je 
bil predlog Strategije športa v občini Ribnica 2026 –2036 objavljen na spletni strani Občine 
Ribnica v času od 29. junija do 30 julija 2026. V času javne obravnave pripombe na objavljeno 
besedilo strategije niso bile podane. 
 
6. BESEDILO  
 
V nadaljevanju je kot priloga podana Strategija športa v občini Ribnica 2026- 2036. 
 
 
Samo Pogorelc  
župan 



 

 

 

  

2025 

 

Občina Ribnica 

STRATEGIJA RAZVOJA ŠPORTA V 
OBČINI RIBNICA 2026 - 2035 

junij 2026 



 

2 

 

VSEBINA 
1 IZHODIŠČA, VIZIJA IN CILJI STRATEGIJE RAZVOJA ŠPORTA V OBČINI RIBNICA................................ 6 

1.1 IZHODIŠČA ............................................................................................................................. 6 

1.2 METODOLOGIJA ..................................................................................................................... 7 

1.3 VIZIJA ..................................................................................................................................... 7 

1.4 CILJI ........................................................................................................................................ 8 

2 ANALIZA STANJA ............................................................................................................................. 8 

2.1 ANKETA O STANJU ŠPORTA V OBČINI RIBNICA ..................................................................... 8 

2.2 KLJUČNE UGOTOVITVE ANKETE............................................................................................. 9 

2.3 DEMOGRAFSKI RAZVOJ ......................................................................................................... 9 

2.3.1 GIBANJE ŠTEVILA PREBIVALCEV ........................................................................................ 9 

2.3.2 NARAVNI PRIRAST PREBIVALSTVA .................................................................................. 10 

2.3.3 SELITVENO GIBANJE PREBIVALSTVA ............................................................................... 12 

2.3.4 STAROSTNA STRUKTURA PREBIVALSTVA ........................................................................ 13 

2.3.5 SIMULACIJA GIBANJA PREBIVALSTVA PO NARAVNI RASTI ............................................. 14 

2.3.6 ŠTEVILO PREBIVALCEV VKLJUČENIH V PROGRAME ŠPORTA ........................................... 15 

2.3.7 ŠTEVILO PREBIVALCEV VKLJUČENIH V REKREATIVNE ŠPORTE ........................................ 17 

2.4 ŠPORTNA INFRASTRUKTURA ............................................................................................... 17 

2.4.1 VEČJA VLAGANJA V ŠPORTNO INFRASTRUKTURO .......................................................... 21 

2.5 FINANČNA SREDSTVA NAMENJENA ZA ŠPORT .................................................................... 22 

2.6 NOSILCI IN DELEŽNIKI ŠPORTNIH PROGRAMOV TER NJIHOVA VLOGA ............................... 28 

2.6.1 POSAMEZNIK IN DRUŽINA ............................................................................................... 29 

2.6.2 ŠPORTNA DRUŠTVA IN KLUBI .......................................................................................... 29 

2.6.3 ŠPORTNA ZVEZA RIBNICA ................................................................................................ 31 

2.6.4 VRTEC RIBNICA IN OSNOVNA ŠOLA DR. FRANCETA PREŠERNA RIBNICA ........................ 32 

2.6.5 ZDRAVSTVENI DOM ......................................................................................................... 33 

2.6.6 TURIZEM .......................................................................................................................... 34 



 

3 

 

2.7 POVZETEK ZDRAVJA ............................................................................................................. 35 

2.7.1 ZDRAVSTVENO STANJE IN UMRLJIVOST .......................................................................... 35 

2.7.2 DEJAVNIKI TVEGANJA ZA ZDRAVJE IN PREVENTIVA ........................................................ 36 

2.7.3 STANJE PREHRANJENOSTI OTROK ................................................................................... 36 

2.8 SWOT ANALIZA .................................................................................................................... 37 

2.9 CILJNE SKUPINE.................................................................................................................... 39 

3 CILJI STRATEGIJE ............................................................................................................................ 40 

3.1 POVEČANJE VKLJUČENOSTI PREBIVALCEV V ŠPORT IN GIBANJE ........................................ 40 

3.2 KREPITEV ŠPORTNE INFRASTRUKTURE ................................................................................ 41 

3.3 RAZVOJ IN PODPORA ŠPORTNIM DRUŠTVOM IN KLUBOM ................................................ 43 

3.4 SPODBUJANJE VRHUNSKEGA IN PERSPEKTIVNEGA ŠPORTA............................................... 44 

3.5 POVEZOVANJE ŠPORTA Z VZGOJNO - IZOBRAŽEVALNIMI USTANOVAMI ........................... 46 

3.6 POVEZOVANJE ŠPORTA Z LOKALNIM GOSPODARSTVOM ................................................... 47 

3.7 PROMOCIJA ŠPORTA IN ZDRAVEGA NAČINA ŽIVLJENJA...................................................... 49 

3.8 RAZVOJ ŠPORTNEGA TURIZMA............................................................................................ 51 

3.9 TRAJNOSTNI IN VKLJUČUJOČ RAZVOJ ŠPORTA .................................................................... 52 

3.10 MERILA USPEŠNOSTI IN EVALVACIJA ................................................................................... 54 

3.11 METODE SPREMLJANJA ....................................................................................................... 54 

3.12 EVALVACIJA .......................................................................................................................... 54 

3.13 PRILAGODLJIVOST IN IZBOLJŠAVE ....................................................................................... 54 

4 AKCIJSKI NAČRT ............................................................................................................................. 56 

4.1 POVEČANJE VKLJUČENOSTI PREBIVALCEV V ŠPORT IN GIBANJE ........................................ 56 

4.2 KREPITEV ŠPORTNE INFRASTRUKTURE ................................................................................ 56 

4.3 RAZVOJ IN PODPORA ŠPORTNIM DRUŠTVOM IN KLUBOM ................................................ 57 

4.4 SPODBUJANJE VRHUNSKEGA IN PERSPEKTIVNEGA ŠPORTA............................................... 58 

4.5 POVEZOVANJE ŠPORTA Z VZGOJNO-IZOBRAŽEVALNIMI USTANOVAMI ............................. 58 

4.6 POVEZOVANJE ŠPORTA Z LOKALNIM GOSPODARSTVOM ................................................... 59 



 

4 

 

4.7 PROMOCIJA ŠPORTA IN ZDRAVEGA NAČINA ŽIVLJENJA...................................................... 59 

4.8 RAZVOJ ŠPORTNEGA TURIZMA............................................................................................ 60 

4.9 TRAJNOSTNI IN VKLJUČUJOČ RAZVOJ ŠPORTA .................................................................... 61 

5 PRILOGE ........................................................................................................................................ 63 

 

Slika 1: Število prebivalcev 2011-2022, Občina Ribnica ........................................................................ 10 

Slika 2: Stopnja rodnosti v Republiki Sloveniji 1956-2020 .................................................................... 11 

Slika 3:Naravni prirast v občini Ribnica 2010-2021 ............................................................................... 11 

Slika 4: Selitveno gibanje prebivalstva v občini Ribnica 2011-2022 ..................................................... 12 

Slika 5: Naravno in selitveno gibanje prebivalstva v občini Ribnica 2011-2021 ................................... 12 

Slika 6: Delež prebivalcev v občini Ribnica po starostnih skupinah 2011-2022 .................................... 13 

Slika 7: Starostna piramida v občini Ribnica 2022 ................................................................................ 14 

Slika 8: Simulacija gibanja števila prebivalstva (po naravni rasti) v občini Ribnica po starostnih skupinah 

2022-2045 ............................................................................................................................................. 15 

Slika 9: Prikaz odgovorov o športni aktivnosti prebivalcev ................................................................... 17 

Slika 10:Višina letnih prihodkov občine na enega prebivalca v EUR ..................................................... 25 

Slika 11: Prikaz višine finančnih sredstev Letnega programa športa v primerjavi z prihodki občin iz 

davka na dohodek in dobiček ............................................................................................................... 26 

Slika 12: Prikaz razmerja na koliko prebivalcev je en kategoriziran športnik ....................................... 26 

Slika 13: Višina finančnih sredstev iz Letnega programa športa na prebivalca (v EUR) ........................ 27 

Slika 14: Višina finančnih sredstev, ki jih občine namenjajo po Letnem programu športa na 

registriranega športnika (v EUR) ........................................................................................................... 27 

Slika 15: Višina finančnih sredstev, ki jih občine namenjajo po Letnem programu športa na 

kategoriziranega športnika (v EUR) ....................................................................................................... 28 

Slika 16: Delež prekomerno prehranjenih otrok – primerjava med občino Ribnica, jugovzhodno 

Slovenijo in Slovenijo ............................................................................................................................ 36 

Slika 17: Merila uspešnosti in evalvacija ............................................................................................... 55 

 

Tabela 1: Prikaz števila prebivalcev vključenih v kolektivne športe ..................................................... 16 



 

5 

 

Tabela 2: Prikaz števila prebivalcev vključenih v individualne športe .................................................. 16 

Tabela 3: Povzetek športnih objektov v občini Ribnica ........................................................................ 18 

Tabela 4: Prikaz kolesarskih poti ........................................................................................................... 20 

Tabela 5: Prikaz pohodniških poti ......................................................................................................... 21 

Tabela 6: Prikaz vodnih površin ............................................................................................................ 21 

Tabela 7: Prikaz vlaganj občine Ribnica v športno infrastrukturo za obdobje 2020 – 2024 ................. 21 

Tabela 8: Odhodki poračuna občine Ribnica na področju športa po letih ............................................ 23 

Tabela 9: Športna društva in klubi v občini Ribnica .............................................................................. 30 

Tabela 10: SWOT analiza ....................................................................................................................... 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6 

 

1 IZHODIŠČA, VIZIJA IN CILJI STRATEGIJE RAZVOJA ŠPORTA V 
OBČINI RIBNICA 

1.1 IZHODIŠČA 
Šport v občini Ribnica s svojo bogato zgodovino predstavlja pomembno dejavnost, ki si v prihodnje 

zasluži večjo pozornost. Kakor povprečen Slovenec ob besedi Ribnica najprej pomisli na suho robo, 

tako povprečen športni poznavalec ob besedi šport v Ribnici najprej pomisli na rokomet. Gre za 

športno panogo, ki ima v Ribnici najdaljšo tradicijo. Veseli dejstvo, da so je še posebej po osamosvojitvi 

Republike Sloveniji v Ribnici začeli vzpostavljati tudi drugi športi. Tukaj govorimo o plavanju, triatlonu, 

futsalu, nogometu, streljanju, plezanju idr. Danes je šport v Ribnici močno prepoznan in zasidran na 

zemljevid občine med ostalimi interesnimi skupinami.  

Kot vsaka dejavnost, če le hoče biti uspešna, napredovati in se razvijati, mora tudi šport imeti jasno 

zastavljeno vizijo in cilje. Kljub temu, da je bilo področje športa navzven prepoznano kot uspešno, se 

ob natančnejši analizi stanja kaj hitro pojavijo vrzeli, ki so preprečevale, da bi šport lahko dejansko bil 

obravnavan celostno. Z nedavnim zagonom delovanja Športne zveze Ribnica so se transparentno 

začeli vzpostavljati pogoji za izboljšanje stanja na področju športa. Športna zveza Ribnica je pri analizi 

stanja prepoznala, da je za izboljšanje stanja na področju športa v občini Ribnica potrebno začeti 

postopke za izdelavo Strategije razvoja športa. Na tej točki je smiselno izpostaviti le ključno izhodišče 

za izdelavo Strategije razvoja športa v občini Ribnica, in to je celosten pristop. 

V občini Ribnica torej imamo bogato športno zgodovino. Pogled naprej je potrebno v osnovi usmeriti 

k izboljšanju stanja na področju športa. Za ta namen smo v občini Ribnica sestavili delovno skupino, v 

katero smo vključili predstavnike različnih družbenih področij. Gre za področja športa, predšolske 

vzgoje, osnovna šola, zdravstvo, turizem, gospodarstva, starejši, ranljive skupine, mladina in občine. 

Delovna skupina je opravljala svoje delo pod koordinacijo Športne zveze Ribnica. 

Delovno skupino so sestavljali naslednji člani: 

IME IN PRIIMEK PODROČJE/ORGANIZACIJA 

Helena Mate Občina Ribnica 

Miloš Petelin Občina Ribnica 

Pavel Fajfar Šport/Športna zveza Ribnica 

Keyla Trdan Zdravstvo/Zdravstveni dom Ribnica - Center za krepitev Zdravja 

Klara Perušek Zdravstvo/Zdravstveni dom Ribnica - Center za krepitev Zdravja 

Gregor Ilc Šolska vzgoja/Osnovna šola dr. Franceta Prešerna Ribnica 

Alen Vidervol Predšolska vzgoja/Vrtec Ribnica 

Urša Fajdiga Predšolska vzgoja/Vrtec Ribnica 
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Anja Pugelj Turizem/Turizem Ribnica 

Pavel Hočevar Gospodarstvo/Območna obrtna zbornica Ribnica 

Mateja Rovan Šport/Občinski svet občine Ribnica 

Klavdija Vidervol 

Sinanović 

Šport/Občinski svet občine Ribnica 

Antonija Češarek starejši občani/Društvo upokojencev 

Matic Mrhar Mladi/Ribniški študentski klub 

Dolores Arko Plavalni klub Ribnica 

Željko Ćirović Rokometno društvo Riko Ribnica 

Miha Klun Nogometni klub Ugar Ribnica 

Jera Nosan Plezalni klub Ribnica 

 

Eno od ključnih izhodišč, ki smo ga v izdelavi strategije športa upoštevali, je prebivalstvo v občini. 

Izvedena anketa med občani in njeni zaključki so bili dodaten element pri izvedbi analize stanja in 

določanju ciljev strategije. 

Pri analizi stanja smo kot eno od izhodišč upoštevali strateške dokumente v občini Ribnica: 

• Strategija za mlade v občini Ribnica 2022 – 2026, 

• Analiza in prostorska simulacija demografskega razvoja občine Ribnica, 

• Strategija pametne občine. 

1.2 METODOLOGIJA 
Strategijo, na podlagi česar smo oblikovali devet strateških ciljev razvoja športa v občini. Strategijo 

razvoja športa je pripravila Športna zveza Ribnica v sodelovanju z medsektorsko delovno skupino na 

območju Ribnica. Pri pripravi smo izhajali iz demografskih značilnosti prebivalstva, SWOT analize in 

izvedene ankete med občani ter upoštevali ključne razvojne dokumente v občini. Opravljena je bila 

tudi primerjalna analiza z drugimi občinami na področju finančnih vlaganj v šport in vključenosti 

prebivalcev v športne dejavnosti. 

1.3 VIZIJA 
Občina Ribnica bo postala zgledno športno okolje, ki spodbuja zdrav življenjski slog, vključevanje vseh 

generacij v športne aktivnosti ter razvoj vrhunskih športnih talentov. S sodobno, dostopno in 

trajnostno naravnano športno infrastrukturo, kakovostnim delovanjem športnih društev in usklajenim 

delovanjem vseh deležnikov povezanih s športom, bomo vzpostavili pogoje za celosten razvoj športa 

– od rekreativnega do vrhunskega, ter šport utrdili kot pomemben del lokalne in družbene identitete. 
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1.4 CILJI 
Občina Ribnica bo vizijo dosegala skozi devet zastavljenih ciljev. Način doseganja zastavljenih ciljev je 

natančneje opredeljen v poglavju 3. 

1. Povečanje vključenosti prebivalcev v šport in gibanje. 

2. Krepitev športne infrastrukture. 

3. Razvoj in podpora športnim društvom in klubom. 

4. Spodbujanje vrhunskega in perspektivnega športa. 

5. Povezovanje športa z vzgojno - izobraževalnimi ustanovami. 

6. Povezovanje športa z lokalnim gospodarstvom. 

7. Promocija športa in zdravega načina življenja. 

8. Razvoj športnega turizma. 

9. Trajnostni in vključujoč razvoj športa. 

2 ANALIZA STANJA 
Analizo stanja smo opravili na podlagi pridobljenih podatkov članov delovne skupine (različna 

družbena področja v občini), veljavne zakonodaje, izdanih občinskih aktov in poročil ter poročil 

društev. Dodatno nam je pri analizi stanja pomagala izdelana SWOT analiza ter anketiranje  občank in 

občanov občine Ribnica. 

2.1 ANKETA O STANJU ŠPORTA V OBČINI RIBNICA 
Analiza ankete o stanju športa v občini Ribnica, v kateri je sodelovalo 114 anketirancev, kaže, da je 

šport pomemben del vsakdanjega življenja prebivalcev. Kar 88,5 % vprašanih je tedensko športno 

aktivnih, pri čemer prevladuje neorganizirana in rekreativna oblika vadbe. Kljub temu je le 34,2 % 

anketirancev trenutno vključenih v športna društva, čeprav jih je kar 76,3 % že bilo članov, kar kaže na 

velik potencial za ponovno vključevanje. 

Anketiranci športne programe v občini večinoma ocenjujejo kot kakovostne, vendar opozarjajo na 

pomanjkanje raznolikosti, dostopnosti in terminov. Posebej izstopa zaznana neenakost med spoloma, 

saj 59,6 % vprašanih meni, da dekleta in ženske nimajo enakih možnosti za vključevanje v šport. Prav 

tako se kot problem kaže neustrezna prilagojenost programov različnim starostnim skupinam. 

Na področju infrastrukture anketiranci ocenjujejo, da so objekti sicer dobro vzdrževani, vendar 

kapacitetno omejeni in težje dostopni, predvsem notranji objekti. Kot ključna potreba se jasno 

izpostavlja nova oziroma dodatna športna dvorana ter širitev zunanjih rekreativnih površin. 

Rokomet močno izstopa kot najbolj prepoznaven šport (89,5 %), kar kaže na izrazito športno identiteto 

občine, vendar hkrati tudi na neuravnoteženo zastopanost drugih športov. 
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Na področju športnega turizma anketiranci prepoznavajo neizkoriščen potencial, saj 43,9 % meni, da 

šport ne privabi dovolj turistov. Kot ključni dejavniki za razvoj izpostavljajo organizacijo večjih 

dogodkov, izboljšanje infrastrukture ter večjo promocijo. 

Analiza potrjuje tudi visoko zavedanje o pomenu športa za zdravje (97,4 % ga ocenjuje kot 

pomembnega ali zelo pomembnega), pri čemer so glavni motivi za športno udejstvovanje zdravje, 

druženje in dostopnost. 

Natančnejša analiza ankete je dostopna v prilogi 1. 

2.2 KLJUČNE UGOTOVITVE ANKETE 
1. Visoka športna aktivnost prebivalcev (88,5 %), vendar nizka vključenost v športna društva (34,2 

%). 

2. Prevladuje neorganizirana in rekreativna oblika športa. 

3. Izrazita neenakost med spoloma – 59,6 % meni, da ženske nimajo enakih možnosti. 

4. Pomanjkanje programov za odrasle, starejše in mlade po koncu osnovne šole. 

5. Infrastruktura je dobro vzdrževana, vendar kapacitetno omejena – potreba po novi športni 

dvorani. 

6. Močna prevlada rokometa (89,5 %), kar vpliva na prepoznavnost in razvoj drugih športov. 

7. Velik interes za nove športne programe, predvsem ekipne športe in programe za ženske. 

8. Glavne ovire za športno aktivnost: pomanjkanje časa, infrastrukture, programov in višji stroški. 

9. Športni turizem ni dovolj razvit – velik neizkoriščen potencial. 

10. Zelo visoka zavest o pomenu športa za zdravje (97,4 %). 

 

2.3 DEMOGRAFSKI RAZVOJ 
Demografsko sliko v občini Ribnica smo povzeli po; Analiza in prostorska simulacija demografskega 

razvoja občine Ribnica, ki jo je v letu 2022 izdelal Urbanistični inštitut Republike Slovenije. Število 

prebivalcev v občini Ribnica na dan 10. 7. 2025 znaša 9.845. (Vir; https://www.gov.si/teme/obcine-v-

stevilkah/) 

2.3.1 GIBANJE ŠTEVILA PREBIVALCEV 
V Občini Ribnica je na dan 1.1.2022 imelo stalno prebivališče 9.684 prebivalcev. Po številu prebivalcev 

se med slovenskimi občinami uvršča na 55. mesto, po površini s 154 km2 pa na 37. mesto. S 63 

prebivalci na km2 ima nižjo gostoto kot Slovenija s 103 prebivalci na km2. V obdobju od leta 2011 do 

2022 je število prebivalcev naraslo skupno za +351 prebivalca (3,6 %), od 9.333 na 9.684, oziroma za 

v povprečju 29 prebivalcev na leto. V 2015 in 2018 beležimo rahel negativni prirast, po letu 2019 
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število prebivalcev naraste za +267, vendar moramo upoštevati razmere zaradi COVID-19. (Vir: Analiza 

in prostorska simulacija demografskega razvoja občine Ribnica, Urbanistični inštitut Republike 

Slovenije, 2022) 

Slika 1: Število prebivalcev 2011-2022, Občina Ribnica 

 

Vir: SURS 2022 

2.3.2 NARAVNI PRIRAST PREBIVALSTVA 
V nadaljevanju povzemamo vrednosti kazalcev rodnost, umrljivost in naravni prirast za občino za 

preteklo desetletno obdobje. Z rodnostjo izrazimo pogostost rojevanja živorojenih otrok v izbrani 

populaciji v koledarskem letu in predstavlja pozitiven element naravnega obnavljanja prebivalstva. 

Prebivalstvo ima zagotovljeno obnovo, kadar je stopnja rodnosti nad 2,1. V Sloveniji se rodi premalo 

otrok, da bi se prebivalstvo obnavljalo po naravni poti. V Sloveniji je od leta 1981 celotna stopnja 

rodnosti padla pod 2,1, kar je meja naravne obnove prebivalcev. 4 V Občini Ribnica je bilo leta 2018 

povprečno število živorojenih otrok na žensko 1,74. V Sloveniji je bilo tega leta povprečno število 

živorojenih otrok na žensko 1,52. Za leto 2021 je znašala celotna stopnja rodnosti za Slovenijo 1,6. V 

Občini Ribnica je celotna stopnja rodnosti višja, povprečje v obdobju od leta 2016 do 2021 je 1,918. 

Naj opozorimo, da so podatki za celotno stopnjo rodnosti iz tako majhnega vzorca populacije kot je v 

primeru posameznih občin samo informativni. Pri uporabi teh podatkov je zato potrebna previdna 

interpretacija. (Vir: Analiza in prostorska simulacija demografskega razvoja občine Ribnica, 

Urbanistični inštitut Republike Slovenije, 2022) 
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Slika 2: Stopnja rodnosti v Republiki Sloveniji 1956-2020 

 

Vir: SURS 2022 

Umrljivost sodi med enostavnejše demografske pojave, ker gre pri smrti za neizogiben in neponovljiv 

dogodek. Splošna stopnja umrljivosti v občini je v veliki meri odvisna od starostne sestave prebivalstva. 

V Občini Ribnica je leta 2020 umrlo 119 prebivalcev, od tega 19,04 % mlajših od 65 let. Naravni prirast 

prebivalstva je podatek, ki nam pokaže, za koliko bi se povečalo število prebivalcev ob predpostavki, 

da ne upoštevamo selitev oziroma je selitveni prirast nič. Naravni prirast v občini Ribnica je od leta 

2013 do 2019 pozitiven, v letu 2020 in 2021 negativen. Skupen naravni prirast v tem obdobju je 27 

prebivalcev, v povprečju 2,25 prebivalcev na leto. (Vir: Analiza in prostorska simulacija demografskega 

razvoja občine Ribnica, Urbanistični inštitut Republike Slovenije, 2022) 

Slika 3:Naravni prirast v občini Ribnica 2010-2021 

 

Vir: SURS 2022 
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2.3.3 SELITVENO GIBANJE PREBIVALSTVA 
Selitve prebivalstva odražajo gospodarske in kulturne razmere območij. Zaradi upadanja rodnosti in 

staranja prebivalstva so postale selitve na številnih območjih po Sloveniji najpomembnejši element 

rasti oziroma upadanja prebivalstva. Selitveni prirast v Ribnici je od leta 2011 do 2020 pozitiven, 

skupno 245 prebivalcev. Selitveni prirast med občinami je negativen (-212), s tujino je pozitiven (+366). 

V povprečju je selitveni prirast 24 prebivalcev na leto. (Vir: Analiza in prostorska simulacija 

demografskega razvoja občine Ribnica, Urbanistični inštitut Republike Slovenije, 2022) 

Slika 4: Selitveno gibanje prebivalstva v občini Ribnica 2011-2022 

 

Vir: SURS 2022 

Slika 5: Naravno in selitveno gibanje prebivalstva v občini Ribnica 2011-2021 

Vir: SURS 2022 
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Skupni prirast prebivalcev, kjer se sešteje naravni in selitveni prirast, je bil v obdobju od leta 2010 do 

2020 pozitiven zaradi pozitivnega selitvenega prirasta. 

2.3.4 STAROSTNA STRUKTURA PREBIVALSTVA 
V Občini Ribnica se je starostna struktura prebivalstva od leta 2011 spremenila v vseh starostnih 

skupinah. Najvišji porast je v starostni skupini od 60 do 69 let. Delež te skupine se je povečal za 3,3 %. 

Prav tako je večji porast v skupini otrok do 14 leta (2,8 %) in starejših od 80 let (1,6 %). Večji upad 

števila prebivalcev je v starostni skupini od 15 do 64 leta (okoli -6 %).(Vir: Analiza in prostorska 

simulacija demografskega razvoja občine Ribnica, Urbanistični inštitut Republike Slovenije, 2022) 

Slika 6: Delež prebivalcev v občini Ribnica po starostnih skupinah 2011-2022 

 

Vir: SURS 2022 

Starostna piramida je nazoren prikaz starostne strukture prebivalstva, s katero sta ločeno prikazani 

starostni strukturi moških in žensk po starosti od mlajših na dnu, do starejših prebivalcev na vrhu 

piramide. Pri idealni starostni strukturi bi bilo največ prebivalcev starih eno leto, nato pa bi se s 

staranjem njihovo število zaradi umrljivosti manjšalo. S starostnih piramid za Občino Ribnica so opazne 

vrzeli, ki kažejo pretekla in današnja razmerja med rodnostjo in umrljivostjo ter selitvami. Starostna 

piramida je v spodnjem delu zožena zaradi nizke rodnosti v preteklih letih, potem se razširi in spet zoža 

do 20 leta. Najširša je piramida med 40 in 64 letom z izrazitejšimi štrlinami pri ženski populaciji. 

Razmerje med številom ženskega in moškega prebivalstva je v korist moških, v zrelih starostnih 

skupinah pa v korist žensk. (Vir: Analiza in prostorska simulacija demografskega razvoja občine Ribnica, 

Urbanistični inštitut Republike Slovenije, 2022) 
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Slika 7: Starostna piramida v občini Ribnica 2022 

 

Vir: SURS 2022 

2.3.5 SIMULACIJA GIBANJA PREBIVALSTVA PO NARAVNI RASTI 
Po simulaciji po naravni rasti za raven Občine Ribnica se pričakuje porast števila prebivalcev do leta 

2032 za +29 in do leta 2045 upad za -268. Število otrok v starostni skupini od 0-5 let bo do leta 2032 

upadlo za -19,83 %, do leta 2045 se bo njihovo število ponovno povečalo, glede na stanje 2022 bo 

število upadlo za -10,72 %. Po simulaciji bo rahlo upadlo število šoloobveznih otrok za -3,66 % do leta 

2032 in za -24,25 % do leta 2045. Števila delovno sposobnih prebivalcev v starostni skupini od 25-65 

leta bo upadlo za -11,45 % do leta 2032 in -15,78 % do leta 2045. V vseh treh starostnih skupinah nad 

65 let bo število prebivalcev do leta 2032 poraslo za 29,08 % in do leta 2045 za 41,17 %. Število 

starostnikov nad 86 let se bo povečalo za 113,30 %. (Vir: Analiza in prostorska simulacija 

demografskega razvoja občine Ribnica, Urbanistični inštitut Republike Slovenije, 2022) 
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Slika 8: Simulacija gibanja števila prebivalstva (po naravni rasti) v občini Ribnica po starostnih skupinah 

2022-2045 

 

Vir: SURS 2022 

2.3.6 ŠTEVILO PREBIVALCEV VKLJUČENIH V PROGRAME ŠPORTA 
Vključevanje v programe športa na območju občine Ribnica je podatek, ki je povzet iz evidence Letnega 

programa športa 2025. Tako spodaj navedeni podatki ne zajemajo informacije o številu prebivalcev, 

ko si vključeni v programe rekreacije oziroma se na kakršenkoli način rekreativno ukvarjajo s športom. 

Športni programi so razdeljeni iz leve proti desni od 1 do 5: 

• celoletni program vadbe; 

• šolska športna tekmovanja; 

• športna vzgoja otrok in mladine, usmerjene v kakovostni in vrhunski šport; 

• kakovostni šport; 
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• športni programi skupaj. 

Iz tabele 1 je razvidno, da je v kolektivne športne programe vključenih skupaj 310 otrok (zajema 

programe od 1 do 3) ter 20 odraslih, ki so vključeni v programe kakovostnega športa. Pri otrocih gre 

za starost od 5 do 18 let. Ko ta podatek primerjamo s številom prebivalcev starih med 5 in 18 let, ki jih 

je po podatkih Statističnega urada Republike Slovenije 1157 je odstotek otrok vključenih v kolektivne 

športe 26,38%. 

Tabela 1: Prikaz števila prebivalcev vključenih v kolektivne športe 

ŠPORTNI PROGRAMI 

KOLEKTIVNE ŠPORTNE PANOGE PŠVZG ŠŠT OMUKVŠ KŠ SKUPAJ 

izvajalec   1 2 3 4 5 

ROKOMETNO 
DRUŠTVO 
RIBNICA 

št.programov 7   6 1 14 

št.udeležencev 87   110 17 214 

ŠPORTNO 
DRUŠTVO 
EXTREM 

št.programov 3   2 1 6 

št.udeležencev 26   19 3 48 

NOGOMETNI 
KLUB UGAR 

RIBNICA 

št.programov 3,0   1,0   4,0 

št.udeležencev 52   16   68 

KOŠARKARSKI 
KLUB RIBNICA 

št.programov         0 

št.udeležencev         0 

 SKUPAJ 165  145 20 330 

Vir: Letni program športa občine Ribnica za leto 2025 

Iz tabele 2 je razvidno, da so v individualne športne programe vključeni skupaj 301 otrok (zajema 

programe od 1 do 3) ter 6 odraslih, ki so vključeni v programe kakovostnega športa. Pri otrocih gre za 

starost od 5 do 18 let. Ko ta podatek primerjamo s številom prebivalcev starih med 5 in 18 let, ki jih je 

po podatkih Statističnega urada Republike Slovenije 1175 je odstotek otrok vključenih v kolektivne 

športe 25,6%. 

Tabela 2: Prikaz števila prebivalcev vključenih v individualne športe 

ŠPORTNI PROGRAMI 

INDIVIDUALNE ŠPORTNE PANOGE PŠVZG  ŠŠT OMUKVŠ KŠ SKUPAJ 

izvajalec   1  2 3 4 5 

TENIŠKI KLUB TIM 
št.programov 3   0 0 3 

št.udeležencev 16   0 0 16 

PLAVALNI KLUB 
RIBNICA 

št.programov 13   5 0 18 

št.udeležencev 98   28 0 126 

TRIATLON KLUB 
RIBNICA 

št.programov 4   3 1 8 

št.udeležencev 38   18 6 62 

ŠPORTNO 
DRUŠTVO  SIBOR 

št.programov 3   2 0 5 

št.udeležencev 36   8 0 44 
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ŠPORTNO 
DRUŠTVO LONČAR 

št.programov         0 

št.udeležencev         0 

OSNOVNA ŠOLA 
RIBNICA 

št.programov   1     1 

št.udeležencev   250     250 

PLEZALNI KLUB 
RIBNICA 

št.programov 4   1 0   

št.udeležencev 46   7 0 53 
 SKUPAJ 234  61 6 301 

Vir: Letni program športa občine Ribnica za leto 2025 

Povzetek obeh tabel nam pokaže, da je bilo v letu 2025 v športne programe na območju občine Ribnica 

vključenih skupaj 601 otrok, kar je 51,98% vseh otrok starih med 5 in 18 let. 

2.3.7 ŠTEVILO PREBIVALCEV VKLJUČENIH V REKREATIVNE ŠPORTE 
Vključevanje prebivalcev v rekreativne športe na območju občine Ribnica je podatek, ki je povzet iz 

izvedene ankete o stanju športa v občini Ribnica. Anketirance smo vprašali; Na kakšen način ste 

športno aktivni?  

 

Slika 9: Prikaz odgovorov o športni aktivnosti prebivalcev 

 

Vir: Anketa o stanju športa v občini Ribnica 2025 

Grafikon nam prikazuje odgovore o športni aktivnosti, ko govorimo o rekreaciji. Od 114 anketirancev 

jih je 67 odgovorilo, da so športno aktivni v obliki rekreacije, kar predstavlja 58,8% anketirancev. 

 

2.4 ŠPORTNA INFRASTRUKTURA 
Občina Ribnica ima na svojem območju različne športne objekte, ki podpirajo izvajanje tekmovalnega 

in rekreacijskega športa. Glede na vrsto objekta se razpolaga z: 

• 9x zunanje igrišče 

• 2x stadion 
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• 2x dvorana (od tega je dvorana v Dolenji vasi neprimerna za izvajanje treningov in tekmovanj 

kolektivnih dvoranskih športov (rokomet, futsal in odbojka), saj je dimenzijsko v velikosti 

košarkarskega igrišča (28x 15m + linija avta). Druga dvorana nima uporabnega dovoljenja 

zaradi dotrajanosti) 

• 8x otroško igrišče (od tega je eno še v izdelavi) 

• 1x bazen 

• 2x zunanji objekt za jahanje 

• 1x teniško igrišče 

• 2x fitnes center 

Tabela 3: Povzetek športnih objektov v občini Ribnica 

LETO 

IZGRADNJE 

NAZIV 

OBJEKTA 

VRSTA 

OBJEKTA 

UPRAVLJALEC ŠPORTNE PANOGE 

1955 Nogometni 

stadion 

Ribnica 

Stadion Občina Ribnica Kinologija 

1968 Stadion Ugar Stadion Občina Ribnica Atletika, nogomet 

1972 

 

 

Dvorana 

Dolenja vas 

Dvorana Osnovna šola 

dr. Franceta 

Prešerna 

Ribnica 

Futsal, mali nogomet, košarka,  

rokomet 

1977 Športni 

center 

Ribnica 

Dvorana  Občina Ribnica Fitnes, ju - jitsu, namizni tenis, 

planinstvo - športno plezanje, 

plavanje, ples, rokomet, šport otrok 

in mladine 

1977 Športni 

center 

Ribnica 

Bazen Občina Ribnica Plavanje 

1987 Zunanje 

športno 

igrišče 

Grčarice 

Zunanje 

igrišče - 

večnamensk

o 

Občina Ribnica Futsal, mali nogomet, košarka, 

rokomet 
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1990 Športno 

igrišče 

Dolenja vas 

Zunanje 

igrišče 

Občina Ribnica Futsal, mali nogomet, rokomet 

1992 Športno 

igrišče Grič 

Zunanje 

igrišče - 

večnamensk

o 

Občina Ribnica Košarka, mali nogomet, odbojka, 

odbojka na mivki 

1998 Zunanje 

igrišče Sušje 

Zunanje 

igrišče - 

večnamensk

o 

Osnovna šola 

dr. Franceta 

Prešerna 

Ribnica 

Futsal, mali nogomet, košarka,  

rokomet 

1998 Maneža za 

dresurno 

jahanje in 

preskakovanj

e ovir 

Zunanji 

objekt za 

jahanje 

Posestvo Ugar Jahanje 

2002 Športno 

igrišče 

Dolenji Lazi 

Zunanje 

igrišče 

Občina Ribnica Košarka, odbojka, rokomet 

2002 Športno 

igrišče Velike 

Poljane 

Zunanje 

igrišče 

Občina Ribnica Odbojka 

2008 Športno 

igrišče Sveti 

Gregor 

Zunanje 

igrišče - 

večnamensk

o 

Občina Ribnica Futsal, mali nogomet, košarka, 

rokomet 

2016 GOX center 

gibanja in 

dobrega 

počutja 

Notranji 

fitnes 

Gorazd Knavs s. 

p. 

Fitnes, funkcionalna vadba 

2021 Športni park 

Ribnica 

Zunanje 

igrišče 

Občina Ribnica Futsal, mali nogomet, odbojka, 

košarka, atletika 

2021 Zunanje 

igrišče 

Nemška vas 

Zunanje 

igrišče - 

večnamensk

o 

Občina Ribnica Futsal, mali nogomet, odbojka 
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2022 Kolesarski 

poligon 

Pumptrack 

Kolesarska 

proga 

Občina Ribnica Kolesarstvo - BMX 

2025 Harmony Fit 

Center za 

dušo in telo 

Telovadnica Tomaž Arko s. p.  Krožna vadba, forcepump, power 

step, pilates 

Vir: Občina Ribnica 

Od športnih objektov je na območju občine Ribnica še osem otroških igrišč, ki se nahajajo pri starem 

vrtcu, na Griču, na Knafljevem trgu, na Prijateljevem trgu, v Dolenji vasi (pri igrišču), v Dolenji vasi pri 

podružnični osnovni šoli, pri Osnovni šoli Ribnica in osmo igrišče v Žlebiču katero je v izdelavi. 

V občini Ribnica so dodatno na voljo površine, ki podpirajo izvajanje športa. Govorimo o kolesarskih, 

tekaških in pohodnih poteh. Prav tako so na voljo vodne površine namenjene za ribolov. Gre za 

površine, ki omogočajo predvsem rekreativne športe, ki se jih trenutno povezuje s turistično ponudbo. 

Glede na namembnost športa je na voljo: 

• 127,5 km kolesarskih poti; 

• 155,6 km pohodniških poti; 

• 2x reka in 2x ribnik.  

Tabela 4: Prikaz kolesarskih poti 

NAZIV RAZDALJA 

Ribniška krožna pot 23 km 

Vzpon na Novo Štifto 8 km 

Oglarska pot 17,5 km 

Velika Gora 24 km 

Mala Gora  26 km 

Slemenska krožna pot 29 km 

Skupaj 127,5 km 

Vir: https://visitribnica.com 

 

https://visitribnica.com/
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Tabela 5: Prikaz pohodniških poti 

NAZIV RAZDALJA 

Izvir reke Ribnice 6,6 km 

Kapela sv. Marjete 12,5 km 

Žlebiška pešpot na ortneški Stari grad 8 km 

Tobakova hruška 7,5 km 

Ribniška naravoslovna pot (Sv. Ana) 4,8 km 

Okameneli svati 6,2 km 

Ribniška planinska pot 110 km 

Skupaj 155,6 km 

Vir: https://turizem.ribnica.si 

 

Tabela 6: Prikaz vodnih površin 

NAZIV VELIKOST 

Reka Ribnica  

Reka Bistrica  

Potok Rakitnica - Obrh  

Ribnik Prigorica 0,6 ha 

Vir: https://ribiska-druzina-ribnica.com 

2.4.1 VEČJA VLAGANJA V ŠPORTNO INFRASTRUKTURO 
Vlaganja v športno infrastrukturo so zelo pomemben, če ne najpomembnejši dejavnik, ki vzpostavlja 

pogoje za razvoj športa v občini. Analiza stanja na tem področju je nujna, saj nam da vpogled, na 

kakšen način in koliko sredstev je bilo namenjenih za razvoj športne infrastrukture. 

Analiza je narejena za obdobje od 2019 do 2024 in zajema vrsto infrastrukture ter višino finančnih 

sredstev namenjenih za posamezen objekt. 

Tabela 7: Prikaz vlaganj občine Ribnica v športno infrastrukturo za obdobje 2020 – 2024 

LETO OBJEKT VRSTA INVESTICIJE VIŠINA FINANČNIH 

SREDSTEV 

https://turizem.ribnica.si/
https://ribiska-druzina-ribnica.com/
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2019 Športno igrišče 

Dolenja vas 

Obnova športnega 

igrišča  

87.900,00 

2019 Športno igrišče 

Nemška vas 

Gradnja športnega 

igrišča 

191.500,00 

2020 Športno igrišče 

Nemška vas 

Gradnja športnega 

igrišča 

49.474,73 

2020 Športna dvorana 

Dolenja vas 

Študija o izvedljivosti 

projektov, projektna 

dokumentacija 

23.729,00 

2021 Športni center 

Ribnica 

LED osvetlitev 82.801,56 

2021 Športni center 

Ribnica 

Rekonstrukcija bazena 1.870.416,37 

2021 Športni park 

Ribnica 

Gradnja športnega 

parka 

1.001.919,55 

2022 Športni center 

Ribnica 

Rekonstrukcija bazena 544.11,28 

2022 Pumptrack Gradnja pumptracka 47.109,40 

2023 Športni center 

Ribnica 

Menjava parketa 141.909,32 

2024 Športni center 

Ribnica 

Menjava parketa 92.690,96 

2024 Športno igrišče 

Grčarice 

Gradnja športnega 

igrišča 

67.441,04 

2024 Športno igrišče Grič Postavitev varovalne 

ograje 

95.250,74 

Skupaj plačanih finančnih sredstev: 3.806.553,95 

Vir: Zaključni račun proračuna občine Ribnica za leta 2019, 2020, 2021, 2022, 2023 in 2024 

2.5 FINANČNA SREDSTVA NAMENJENA ZA ŠPORT 
Občina Ribnica namenja finančna sredstva, ki podpirajo razvoj športa. Sredstva se namenjajo skozi 

različne podprograme, kateri so razčlenjeni glede na namembnost. Vse skupaj je opredeljeno v 

zaključnih računih občine Ribnica v podprogramu 1805 – Sredstva za šport in prostočasne aktivnosti. 

Sredstva se razdelijo za: 
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• vzdrževanje športne infrastrukture, 

• gradnjo športne infrastrukture, 

• letni program športa. 

 

Tabela 8: Odhodki poračuna občine Ribnica na področju športa po letih 

PP NAZIV ZR 2021 ZR 2022 ZR 2023 ZR 2024 

1805 Šport in 

prostočasne 

aktivnosti 

3.344.775,70 1.177.741,84 597.779,32 776.658,78 

1848 Šport v društvih - 

LPŠ 

35.000,00 40.000,00 50.000,00 80.000,00 

SKUPAJ PRORAČUN OBČINE 

RIBNICA (BILANCA 

ODHODKOV) 

13.460.835,01 13.626.688,58 15.479.411,26 14.093.862,59 

ODSTOTEK (%) SREDSTEV ZA 

ŠPORT GLEDE NA PRORAČUN 

24,85 8,6 3,86 5,5 

Vir: Zaključni račun proračuna občine Ribnica za leta 2021, 2022, 2023 in 2024 

Iz tabele je razvidno, da so odhodki za šport in prostočasne aktivnosti variirali, če primerjamo leto 

2021, ko je bil odstotek sredstev za šport 24,85 v primerjavi z letom 2024, ko je ta odstotek znašal 5,5. 

Razlog za razliko višine sredstev je predvsem zaradi povečanega vlaganja v izgradnjo in obnovo športne 

infrastrukture v letih 2021 in 2022, saj se je v tem obdobju obnovilo bazen v Športnem centru Ribnica 

ter zgradilo Športni park Ribnica. Ko primerjamo sredstva namenjena za šport v društvih – *1Letni 

program športa, je pri primerjavi zaznati izrazito višanje sredstev. V letu 2021 je bilo namenjenih 

35.000,00 EUR, medtem ko je v letu 2024 višina sredstev narasla na 80.000,00 EUR. 

Potrebno je omeniti, da občina Ribnica v sklopu Letnega programa športa v obliki dodeljevanja ur 

uporabe športne infrastrukture še dodatno vlaga v razvoj športa. Športnim društvom kot izvajalcem 

letnega programa športa tako ni potrebno plačati uporabo športnih površin, saj stroške v celoti 

prevzema občina. 

 
1 Cilj letnega programa športa je zagotovitev dodatnih sredstev za nemoteno delovanje izvajalcev športnih 

programov in s tem spodbujanje športne dejavnosti v občini, povečanje števila udeležencev v programih športa, 

izboljšanje urbanega športnega prostora z novimi površinami in vzdrževanje obstoječih. 
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Za prikaz smo vzeli Odločbo občine Ribnica za izvajalce letnega programa športa v občini Ribnica za 

leto 2023. 

Tabela 9: Prikaz števila ur, ki jih je občina Ribnica namenila športnim društvom v letu 2023 

Izvajalec LPŠ Športni objekt Število ur 

Rokometno društvo Ribnica Dvorana Športni center Ribnica 1239 ur (treningi) 

132 ur (tekmovanja) 

Rokometno društvo Ribnica Spremljajoči prostori 384 ur 

Rokometno društvo Ribnica Dvorana DC-16 82 ur 

Športno društvo Extrem Dvorana Športni center Ribnica 51 ur (treningi) 

21 ur (tekmovanja) 

Športno društvo Extrem Spremljajoči prostori 40 ur 

Plavalni klub Ribnica Bazen  579 ur 

Plavalni klub Ribnica Spremljajoči prostori 384 ur 

Triatlon klub Ribnica Bazen 124 ur 

Triatlon klub Ribnica Spremljajoči prostori 152 ur 

Nogometni klub Ribnica Dvorana Športni center Ribnica 106 ur (treningi) 

46 ur (tekmovanja) 

Nogometni klub Ribnica Spremljajoči prostori 92 ur 

Nogometni klub Ribnica Dvorana DC-16 120 ur 

Športno društvo Sibor Dvorana borilnih veščin 296 ur 

Plezalni klub Ribnica Mala plezalna stena 180 ur 

 Skupaj: 4028 ur 

Vir: Odločba občine Ribnica št.: 410-0067/2023 z dne 24. 5. 2023 

 

Z namenom objektivnejšega pogleda vlaganja občine Ribnica v šport smo naredili analizo, kjer smo 

primerjali občino Ribnica z enajstimi občinami iz različnih regij Republike Slovenije. Predstavljena 

analiza nam bo kot dodatna referenca pomagala, da bodo zastavljeni cilji v Strategiji razvoja športa v 

občini Ribnica bolj primerljivi. 
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Za analizo smo vzeli naslednje vhodne podatke: 

• primerjane občine; Dravograd, Komenda, Ormož, Tolmin, Kočevje, Vojnik, Zreče, Lendava, 

Hoče Slivnica, Litija in Cerkno, 

• podatki za finančna sredstva so izvzeti iz zaključnih računov proračuna občin za leto 2023, 

• zaradi različnega števila prebivalcev, in višine finančnih sredstev namenjenih za šport, smo v 

analizi delili višino finančnih sredstev namenjenih za šport s številom prebivalcev občine. Na 

tak način je zagotovljena enaka osnova za vse občine. 

 

Slika 10:Višina letnih prihodkov občine na enega prebivalca v EUR 
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Vir: Zaključni računi proračunov občin za leto 2023 in SURS 

Ribnica je na tretjem mestu med primerjalnimi občinami, v višini prihodkov občine za leto 2023 

(1.759,88 EUR/prebivalca) v primerjavi s številom prebivalcev. Največji prihodek na prebivalca ima 

občina Dravograd (3.180,00 EUR/prebivalca). Najnižjega občina Cerknica (912,16 EUR/prebivalca). 
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Slika 11: Prikaz višine finančnih sredstev Letnega programa športa v primerjavi z prihodki občin iz davka na 

dohodek in dobiček 

 

Vir: Zaključni računi proračunov občin za leto 2023 in SURS 

Občina Ribnica je na desetem mestu pri višini sredstev, ki jih namenja v Letnem programu športa glede 

na  prihodke iz davka na dohodek in dobiček (1,25%). Najvišji odstotek (2,85%) ima občina Lendava, 

medtem ko ima najnižji odstotek (1%) občina Vojnik. 

Slika 12: Prikaz razmerja na koliko prebivalcev je en kategoriziran športnik 

Vir: Olimpijski komite Slovenije in SURS 

 

Občina Ribnica je izrazito na prvem mestu po številu kategoriziranih športnikov na prebivalca (1 

kategoriziran športnik na 95 prebivalcev). Na drugem mestu je občina Ormož, ki ima že bistveno nižje 

razmerje (en kategoriziran športnik na 370 prebivalcev), medtem ko ima občina Hoče Slivnica na 

zadnjem mestu najslabše razmerje (en kategoriziran športnik na 1600 prebivalcev). 
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Slika 13: Višina finančnih sredstev iz Letnega programa športa na prebivalca (v EUR) 

 

Vir: Zaključni računi proračunov občin za leto 2023 in Olimpijski komite Slovenije 

Ribnica je na predzadnjem mestu med primerjalnimi občinami glede na višino dodeljenih sredstev po 

Letnem programu športa za leto 2025, ki jih dodeli na prebivalca (7,92 EUR/prebivalca). Najvišji znesek 

(21,23 EUR/prebivalca) namenja Občina Lendava, medtem ko najnižjega (7,04 EUR/prebivalca) Občina 

Vojnik. 

Slika 14: Višina finančnih sredstev, ki jih občine namenjajo po Letnem programu športa na registriranega 

športnika (v EUR) 

 

Vir: Zaključni računi proračunov občin za leto 2023 in Olimpijski komite Slovenije 

Medtem, ko je Občina Ribnica izrazito na prvem mestu v številu kategoriziranih športnikov na občana 

(glej tabelo 9) je na zadnjem mestu med primerjalnimi občinami glede na višino dodeljenih finančnih 
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sredstev po Letnem programu športa za leto 2023 ( 226,74EUR/registriran športnik) glede na število 

registriranih športnikov. Na prvem mestu je občina Ormož (688,47EUR/registriran športnik). 

Slika 15: Višina finančnih sredstev, ki jih občine namenjajo po Letnem programu športa na kategoriziranega 

športnika (v EUR) 

 

Vir: Zaključni računi proračunov občin za leto 2023 in Olimpijski komite Slovenije 

V primerjavi z grafom na sliki 5, se na grafu, ki je na sliki 6 pokaže še večje odstopanje v razmerju višine 

finančnih sredstev po Letnem programu športa, ki jih občine namenjajo na kategoriziranega športnika. 

Na prvem mestu je občina Hoče Slivnica (20.000,00EUR/kategorizirani športnik). Na šestem mestu je 

občina Vojnik (7.300,00 EUR/kategorizirani športnik), ki ima 9 kategoriziranih športnikov. Občina 

Ribnica je na zadnjem mestu (757,28 EUR/kategorizirani športnik) ima kar 103 kategorizirane 

športnike. Podatki nam kažejo na odlično strokovno delo v športnih društvih. Hkrati se izpostavlja 

velika možnost izboljšanja pogojev za delo društev ob povečanju finančnih sredstev po Letnem 

programu športa.  

2.6 NOSILCI IN DELEŽNIKI ŠPORTNIH PROGRAMOV TER NJIHOVA VLOGA 
Izvajalci športnih programov, ki jih določa področna zakonodaja2, so naslednji: 

• športna društva in športne zveze, registrirane v Republiki Sloveniji; 

• športna društva in športne zveze Slovencev v zamejstvu v Italiji, Avstriji in na Madžarskem; 

• zavodi za šport po tem zakonu; 

• pravne osebe, registrirane za opravljanje dejavnosti v športu v Republiki Sloveniji; 

 
2Zakon o športu, 6. člen, 2. odstavek 
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• ustanove, ki so ustanovljene za splošno koristen namen na področju športa, v skladu z 

zakonom, ki ureja ustanove; 

• zavodi s področja vzgoje in izobraževanja, ki izvajajo javnoveljavne programe; 

• lokalne skupnosti; 

• samostojni podjetniki posamezniki, registrirani za opravljanje dejavnosti v športu v Republiki 

Sloveniji 

• zasebni športni delavci. 

2.6.1 POSAMEZNIK IN DRUŽINA 
S športom posameznik pridobi zdravo telo in duha ter razvija vrednote, kot so solidarnost, poštenost, 

prijateljstvo, odgovornost, pripadnost in disciplina. Šport posameznika spremlja v vseh življenjskih 

obdobjih, zato ima posameznik možnost, da se vključi v šport in je zanj motiviran v celotnem 

življenjskem obdobju. 

Družina ima ključno vlogo pri razvoju športa pri posamezniku, saj predstavlja osnovno okolje, v 

katerem se oblikujejo navade, vrednote in odnos do telesne dejavnosti. S svojim zgledom starši in 

drugi družinski člani usmerjajo mlajše generacije k športnemu udejstvovanju in jim dajejo motivacijo 

za aktivno preživljanje prostega časa. S skupnimi športnimi dejavnostmi družina krepi medsebojne 

vezi, spodbuja sodelovanje in odgovornost ter omogoča kakovostno druženje. Takšna aktivnost ne 

prinaša koristi le na področju telesnega zdravja, ampak tudi na področju duševnega počutja, saj šport 

gradi samozavest, disciplino, pripadnost in solidarnost. Pomembno je, da družina ustvari pogoje, ki 

posamezniku omogočajo vključevanje v šport skozi vsa življenjska obdobja – od otroštva do starosti. S 

tem ne le podpira razvoj športnih sposobnosti, temveč prispeva tudi k oblikovanju trajnega zdravega 

življenjskega sloga, ki posameznika spremlja vse življenje. 

2.6.2 ŠPORTNA DRUŠTVA IN KLUBI 
Športna društva in klubi so najpomembnejši nosilci športnega življenja v občini Ribnica, saj povezujejo 

organizacijo, razvoj in izvajanje športnih dejavnosti v celovit sistem. Njihova vloga se izraža skozi: 

• Organizacija športne dejavnosti; Društva in klubi organizirajo vadbene procese, tekmovanja, 

rekreativne aktivnosti in športne prireditve. Skrbijo za načrtovanje urnikov, vodenje članstva, 

upravljanje s kadrom (trenerji, vaditelji, prostovoljci) in administrativne naloge. Sodelujejo z 

občino, šolami, Športno zvezo in drugimi deležniki pri usklajevanju programov in uporabi 

športne infrastrukture. 

• Razvoj športa; Omogočajo razvoj športnih talentov od začetnih korakov do vrhunskega športa. 

Vzpostavljajo strokovni kader (trenerje, pedagogi, fizioterapevti), ki skrbi za strokovno rast in 

dolgoročni napredek športnikov. Ohranjajo in razvijajo športne tradicije (npr. hokej na 

Jesenicah), hkrati pa spodbujajo razvoj novih športnih panog in oblik rekreacije. Prispevajo k 

promociji športa ter krepitvi športne kulture v družbi. 
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• Izvajanje športne dejavnosti; Z neposredno vadbo, treningi, tekmovanji in rekreacijskimi 

programi skrbijo, da imajo občani vseh starosti dostop do športa. Izvajajo programe za različne 

ciljne skupine: otroke in mladino, odrasle, starejše, ženske v športu, osebe s posebnimi 

potrebami ter rekreativce. Omogočajo družbeno vključevanje in socializacijo skozi skupinske 

dejavnosti, kar krepi pripadnost lokalni skupnosti. 

V občini Ribnica trenutno deluje 16 športnih klubov in društev, ki izvajajo športne programe. Od tega 

jih je 10 usmerjenih v športno vzgoja otrok in mladine, usmerjenih v kakovostni in vrhunski šport ( od 

tega 2 v kakovostni šport) in 4 v športno rekreacijo in 2 v športna rekreacija, šport starejših in šport 

invalidov. 

Tabela 10: Športna društva in klubi v občini Ribnica 

Z.Š. IME DRUŠTVA/KLUBA ŠPORTNI PROGRAM VRSTA ŠPORTA 

1. Rokometno društvo Riko 

Ribnica 

Športna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih 

v kakovostni in vrhunski šport in vrhunski 

šport odraslih 

Rokomet 

2. Plavalni klub Ribnica Športna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih 

v kakovostni in vrhunski šport, športna 

rekreacija in šport invalidov 

Plavanje 

3. Športno društvo Extrem Športna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih 

v kakovostni in vrhunski šport in vrhunski 

šport odraslih 

Mali 

nogomet/futsal 

4. Nogometni klub Ugar 

Ribnica 

Športna vzgoja otrok in mladine Nogomet 

5. Plezalni klub Ribnica Športna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih 

v kakovostni in vrhunski šport in športna 

rekreacija 

Športno 

plezanje 

6. Triatlon klub Ribnica Športna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih 

v kakovostni in vrhunski šport in športna 

rekreacija 

Duatlon, 

triatlon 

7. Teniški klub Ribnica Športna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih 

v kakovostni in vrhunski šport in športna 

rekreacija  

Tenis 

8. Strelski klub Ribnica Športna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih 

v kakovostni in vrhunski šport in športna 

rekreacija 

Športno 

streljanje 
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9. Športno in turistično 

društvo Lončar 

Prostočasna športna vzgoja otrok in mladine 

in športna rekreacija 

Tek, mali 

nogomet 

10. Športno društvo Sibor Športna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih 

v kakovostni in vrhunski šport 

Jiu – jitsu  

11. Klub ponosnih 

posameznikov 

Športna rekreacija, šport starejših in šport 

invalidov 

Tek, 

pohodništvo, 

rekreacija 

12. Košarkakrski klub Ribnica Športna vzgoja otrok in mladine Košarka 

13. Konjeniški klub Ribnica Športna rekreacija Športno jahanje 

14. Športno društvo Velike 

Poljane 

Športna rekreacija Rekreacija 

15. Turistično športno društvo 

Grič 

Športna rekreacija Rekreacija 

16. Turistično športno društvo 

Slemena 

Športna rekreacija Rekreacija 

Vir: Register društev v Republiki Sloveniji 

2.6.3 ŠPORTNA ZVEZA RIBNICA 
Športna zveza Ribnica (v nadaljevanju ŠZR) je krovna organizacija športnih društev in klubov v občini. 

Športna zveza Ribnica je nosilka, koordinatorica in zastopnica športa v občini. Z organizacijo društev, 

izvajanjem letnega programa športa, promocijo dogodkov ter podporo športnikom in trenerjem ima 

ključno vlogo pri tem, da je šport v Ribnici dostopen vsem generacijam in da ohranja pomembno mesto 

v lokalni skupnosti. 

Koordinacija in povezovanje: 

• združuje športna društva in klube občine Ribnica ter zastopa njihove interese do občine, 

Zavoda za šport in državnih institucij; 

• usmerja društva pri izvajanju letnega programa športa ter skrbi za usklajevanje terminov, 

vadbenih prostorov in prireditev. 

Izvajanje Letnega programa športa: 

• Občina Ribnica vsako leto sprejme Letni program športa, ki določa financiranje športnih 

dejavnosti; 

• ŠZR sodeluje pri razpisih, pripravi predlogov in izvajanju tega programa, s čimer omogoča 

enakomernejšo podporo različnim športnim panogam in ciljnim skupinam (otroci, mladina, 

odrasli, starejši, invalidi). 
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Razvoj športa: 

• spodbuja razvoj športnih programov za vse starosti: od gibalne vzgoje otrok do rekreativnih in 

tekmovalnih dejavnosti; 

• skrbi za razvoj strokovnega kadra (trenerjev, vaditeljev), usposabljanja in izmenjavo dobrih 

praks. 

Promocija in dogodki: 

• organizator in soorganizator športnih prireditev (npr. Dan slovenskega športa, rekreativni teki, 

predstavitve društev); 

• podeljuje priznanja najboljšim športnikom, ekipam, trenerjem in društvom v občini, kar krepi 

športni ugled in motivacijo. 

Podpora članicam: 

• svetuje društvom pri administrativnih postopkih (razpisi, vodenje evidenc, prijave tekmovanj); 

• pomaga pri promociji in vključevanju novih članov, še posebej mladih. 

Povezava z občino: 

• deluje kot vezni člen med športnimi društvi in Občino Ribnica, saj posreduje potrebe, predloge 

in pobude športnih organizacij; 

• sodeluje pri razvoju in načrtovanju športne infrastrukture. 

2.6.4 VRTEC RIBNICA IN OSNOVNA ŠOLA DR. FRANCETA PREŠERNA RIBNICA 
Vrtec Ribnica in OŠ dr. Franceta Prešerna Ribnica sta kot nosilki športne dejavnosti ključni za zgodnji 

razvoj gibalnih sposobnosti, športno vzgojo otrok, povezovanje z lokalnimi društvi in promocijo 

zdravega življenjskega sloga. Njuna vloga je temeljna, saj ustvarjata osnovo za športno udejstvovanje 

otrok in mladine, hkrati pa spodbujata širšo športno kulturo v občini. 

Gibalni razvoj otrok: 

• Vrtec Ribnica sistematično vključuje gibalne dejavnosti v dnevne programe: vsakodnevna igra, 

gibanje na prostem, telovadnica in organizirana vadba; 

• v najzgodnejšem obdobju oblikujejo osnovne gibalne navade, ki so temelj za kasnejšo športno 

aktivnost; 

• s tem vrtec podpira zdrav telesni in duševni razvoj ter spodbuja zanimanje za šport. 

Športna vzgoja v osnovni šoli: 

• OŠ dr. Franceta Prešerna Ribnica izvaja obvezni predmet telesna in športna vzgoja, ki otrokom 

zagotavlja vsaj minimalno raven gibanja in športne vzgoje; 
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• šola nudi tudi izbirne športne predmete, interesne dejavnosti in športne dneve, kjer se otroci 

seznanjajo z različnimi športi; 

• posebno vlogo imajo šolska tekmovanja in prireditve (npr. Šolski športni dnevi, med razredna 

tekmovanja), ki spodbujajo sodelovanje in športni duh. 

Spodbujanje vključevanja v športna društva: 

• vrtec in šola pogosto sodelujeta s športnimi društvi in klubi v občini, ki se predstavljajo 

otrokom; 

• tako otroci že zgodaj dobijo priložnost za vključevanje v organizirano športno vadbo zunaj šole. 

Promocija zdravega življenjskega sloga: 

• otroci skozi vrtec in šolo spoznavajo pomen gibanja, zdrave prehrane in aktivnega življenjskega 

sloga; 

• s tem se oblikujejo trajne navade, ki zmanjšujejo tveganja za sedeči življenjski slog in 

zdravstvene težave. 

Dostopnost športa za vse otroke: 

• vrtec in šola sta nosilki enakih možnosti – športne dejavnosti so dostopne vsem otrokom, ne 

glede na socialni status; 

• šola skrbi tudi za otroke s posebnimi potrebami, s prilagojenimi oblikami športne vadbe. 

Povezava s skupnostjo: 

• OŠ dr. Franceta Prešerna Ribnica je pogosto prizorišče lokalnih športnih prireditev in 

tekmovanj; 

• vrtec in šola skupaj z občino in Športno zvezo Ribnica sodelujeta pri letnem programu športa 

in tako prispevata k razvoju celotne športne slike v občini. 

2.6.5 ZDRAVSTVENI DOM 
Zdravstveni dom Ribnica ima vlogo varuha zdravja športnikov in občanov: spremlja gibalni razvoj 

otrok, izvaja preventivne preglede, nudi zdravstveno podporo in rehabilitacijo ter sodeluje pri 

promociji gibanja kot ključnega elementa zdravega življenjskega sloga. Ni neposredni organizator 

športnih aktivnosti, a je nepogrešljiv partner v občinski športni dejavnosti. 

Preventivna vloga: 

• Zdravstveni dom Ribnica izvaja preventivne programe, kot so sistematski pregledi otrok in 

mladine, kjer se spremlja gibalni razvoj, telesno pripravljenost in morebitne zdravstvene 

omejitve; 
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• sodeluje pri promociji zdravega življenjskega sloga – gibanje, zdrava prehrana, preprečevanje 

sedečega načina življenja. 

Podpora športnikom: 

• s preventivnimi pregledi in zdravstvenimi storitvami nudi osnovno zdravstveno podporo 

otrokom in mladim, ki so vključeni v športna društva in klube; 

• po potrebi izdaja zdravniška potrdila za udeležbo na športnih dejavnostih, treningih in 

tekmovanjih. 

Rehabilitacija in fizioterapija: 

• v okviru zdravstvenega doma delujejo fizioterapija in rehabilitacija, ki pomagata pri okrevanju 

po poškodbah in boleznih; 

• sodelujejo s športniki in rekreativci, ki potrebujejo strokovno obravnavo pri poškodbah 

gibalnega sistema. 

Izobraževalna in svetovalna vloga: 

• zdravstveni dom je partner pri osveščanju javnosti o pomenu gibanja, organizira delavnice, 

predavanja ali akcije (npr. hoja za zdravje, telesna dejavnost proti debelosti); 

• svetuje posameznikom glede primerne vadbe v skladu z zdravstvenim stanjem (npr. šport pri 

kroničnih boleznih, šport v starosti). 

Sodelovanje z občino in šolami: 

• je del širšega sistema, saj sodeluje z vrtcem, šolami, športno zvezo in občino, ko gre za 

promocijo zdravja in športa v lokalni skupnosti; 

• podpira projekte, kot so dnevi zdravja, preventivni programi za otroke in športno-rekreativne 

prireditve. 

2.6.6 TURIZEM 
Turizem ima pri športu v občini Ribnica vlogo promotorja, povezovalca in gospodarskega 

spodbujevalca. Preko športnih prireditev, naravnih danosti in kulturne dediščine lahko šport postane 

pomemben del turistične ponudbe, kar krepi prepoznavnost Ribnice, povečuje prihodke in spodbuja 

zdrav življenjski slog tako domačinov kot obiskovalcev. 

Promocija kraja preko športa: 

• športne prireditve, uspehi ribniških športnikov in aktivnosti na prostem so hkrati tudi 

turistična promocija Ribnice. Ko občina gosti različne športne prireditve, privabi obiskovalce, 

ki ob športu spoznajo še lokalno kulturo, kulinariko in rokodelsko tradicijo (suhorobarstvo, 

lončarstvo). 

Izraba naravnih danosti za športni turizem: 
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• razgiban relief, gozdovi, Ribniška dolina in čist zrak ponujajo odlične pogoje za pohodništvo, 

kolesarjenje, konjeništvo, supanje, smučarski tek in druge dejavnosti. To pomeni, da šport ni 

namenjen le domačinom, ampak lahko postane razlog za obisk turistov. 

Povezava športa in kulturne dediščine: 

• šport v Ribnici se lahko dopolnjuje s kulturnim turizmom – npr. športne prireditve, obogatene 

z rokodelskimi sejmi ali kulinaričnimi dogodki, ustvarijo edinstveno turistično izkušnjo. 

Razvoj športnega turizma in gospodarstva: 

• turizem v povezavi s športom lahko prinese dodatne prihodke lokalnemu gospodarstvu 

(nastanitve, gostinstvo, trgovine). S tem šport postane tudi ekonomski dejavnik, ki spodbuja 

investicije v infrastrukturo (dvorane, igrišča, nastanitveni centri). 

Zdrav življenjski slog kot turistični produkt: 

• Občina Ribnica lahko promovira šport tudi kot del trajnostnega in zdravega turizma – 

aktivnosti na prostem, športni programi za družine, športne priprave za ekipe, aktivne 

počitnice za otroke. 

2.7 POVZETEK ZDRAVJA 
Povzetek zdravja v občini Ribnica je pomembno orodje za razvoj športa, saj omogoča prepoznavanje 

potreb in tveganj prebivalcev, kot so pomanjkanje telesne aktivnosti, debelost ali kronične bolezni, ter 

določa, katere starostne skupine in lokacije potrebujejo največjo podporo. Na podlagi teh podatkov 

lahko občina ciljno načrtuje športne in rekreativne programe, razvija infrastrukturo, spodbuja 

preventivne ukrepe in spremlja učinkovitost izvedenih aktivnosti, hkrati pa pridobi statistične dokaze 

za argumentirano financiranje in podporo športnim pobudam. 

2.7.1 ZDRAVSTVENO STANJE IN UMRLJIVOST 
Povzetek zdravstvenega v občini Ribnica (vir; NIJZ, april 2025): 

• bolniška odsotnost delovno aktivnih prebivalcev je trajala povprečno 22,0 koledarskih dni na 

leto, v Sloveniji pa 19,0 dni; 

• delež oseb, ki prejemajo zdravila zaradi povišanega krvnega tlaka, je bil nižji od slovenskega 

povprečja, za sladkorno bolezen pa blizu slovenskemu povprečju; 

• stopnja bolnišničnih obravnav zaradi srčne kapi je bila 1,8 na 1000 prebivalcev, starih 35 do 

74 let, v Sloveniji pa 1,9; 

• pri starejših prebivalcih občine je bila stopnja bolnišničnih obravnav zaradi zlomov kolka 5,1 

na 1000, v Sloveniji pa 6,1; 

• delež uporabnikov pomoči na domu je bil blizu slovenskemu povprečju; 

• stopnja umrljivosti zaradi samomora je bila 21 na 100.000 prebivalcev, v Sloveniji pa 18. 
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2.7.2 DEJAVNIKI TVEGANJA ZA ZDRAVJE IN PREVENTIVA 
Povzetek dejavnikov v občini Ribnica (vir; NIJZ, april 2025): 

• telesni fitnes otrok je bil blizu slovenskemu povprečju; 

• stopnja bolnišničnih obravnav zaradi poškodb v transportnih nezgodah je bila 1,7 na 1000 

prebivalcev, v Sloveniji pa 1,0; 

• delež prometnih nezgod z alkoholiziranimi povzročitelji je bil višji od slovenskega povprečja; 

• odzivnost v Program Svit - presejanju za raka debelega črevesa in danke je bila 71,7 %, v 

Sloveniji pa 65,3 %; 

• presejanost v Programu Zora - presejanju za raka materničnega vratu je bila 79,6 %, v Sloveniji 

pa 74,5 %. 

2.7.3 STANJE PREHRANJENOSTI OTROK 
Turbulenten življenjski slog, zmanjšana telesna dejavnost otrok in posledice Covid-19 so v Ribnici 

povzročile višji delež prekomerno prehranjenih otrok kot v povprečju Slovenije. To predstavlja izziv za 

občino, saj nakazuje potrebo po ciljanih športno-rekreativnih programih, preventivi in sodelovanju 

med šolami, vrtci in zdravstvenimi ustanovami. 

Slika 16: Delež prekomerno prehranjenih otrok – primerjava med občino Ribnica, jugovzhodno Slovenijo in 

Slovenijo 

 

Vir: NIJZ – Zdravje v občini Ribnica 2025 

Na sliki številka 15 je prikazano, da je delež prekomerno prehranjenih otrok v občini Ribnica statistično 

slabši od slovenskega povprečja. 

To pomeni, da ima Ribnica višji odstotek otrok s prekomerno telesno težo kot je povprečje Slovenije. 

Na grafu je to označeno z rdečim trikotnikom, ki pomeni odstopanje v negativno smer glede na 
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državno povprečje. Stanje se je po obdobju Covid-19 dodatno poslabšalo – podatki NIJZ in SLOfit 

kažejo, da se je povečal delež otrok s prekomerno težo (več kot 4-odstotna rast), hkrati pa se gibalne 

sposobnosti otrok še vedno niso vrnile na raven pred epidemijo. Posledično Ribnica izstopa kot občina, 

kjer je problematika otroške debelosti bolj izrazita kot v večini drugih slovenskih občin. 

2.8 SWOT ANALIZA 
Pri izdelavi SWOT analize so sodelovali predstavniki vseh področij, ki so na različne načine povezana s 

športom v občini Ribnica. Gre za področja športa, predšolske vzgoje, osnovna šola, zdravstvo, turizem, 

gospodarstva, starejši, invalidi, mladina in občine.   

Tabela 11: SWOT analiza 

PREDNOSTI SLABOSTI 

• Močna podpora občine športu 

(financiranje, investicije, letni 

program športa). 

• Veliko zanimanje prebivalcev za šport 

ter dolgoletna športna tradicija. 

• Uspešni športniki, ki prispevajo k 

prepoznavnosti in promociji športa. 

• Aktivna športna in turistična društva 

ter športni entuziasti. 

• Obnovljena vloga športne zveze kot 

povezovalnega in strokovnega 

organa. 

• Dobra športno-rekreacijska 

infrastruktura (dvorana, bazen, 

igrišča, športni park, konjeniški 

centri). 

• Veliko število dobro vzdrževanih 

zunanjih športnih površin. 

• Naravne danosti (gozdovi, razgiban 

relief, čista narava) primerne za 

aktivnosti na prostem. 

• Dobra prometna dostopnost in 

bližina Ljubljane. 

• Pomanjkanje zaprte športne infrastrukture 

(preobremenjena dvorana ŠCR, dotrajanost 

dvorane Dolenja vas). 

• Pomanjkanje zaprtih vadbenih površin za 

kolektivi šport deklet. 

• Slaba dostopnost infrastrukture (zasedenost 

dvorane, nedostopnost ob vikendih, 

pomanjkanje digitalnega pregleda 

terminov). 

• Pomanjkanje strokovnega kadra in sredstev 

za licenciranje trenerjev, predvsem v 

manjših društvih. 

• Premalo sodelovanja med klubi in slaba 

koordinacija programov za otroke. 

• Slabo razvito trženje in promocija Ribnice 

kot športne destinacije. 

• Pomanjkanje prenočitvenih kapacitet za 

razvoj športnega turizma. 

• Slaba izkoriščenost nekaterih športnih 

površin in omejena uporaba objektov (npr. 

stadion pozimi). 

• Neizkoriščene prostorske možnosti za razvoj 

nove športne infrastrukture. 
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• Sodelovanje med šolo, vrtcem in 

športnimi klubi.  

• Vandalizem in omejena digitalna prisotnost 

informacij in rezervacij. 

• Socialni in zdravstveni izzivi (porast 

prekomerne telesne teže pri otrocih, stigma 

pri vključevanju). 

PRILOŽNOSTI NEVARNOSTI 

• Povečanje vključevanja bivših 

športnikov in izobraževanje trenerjev 

(licence, sofinanciranje). 

• Povečanje javnih in zasebnih vlaganj v 

šport ter ustanovitev namenskih 

finančnih skladov. 

• Obnova obstoječih objektov in 

gradnja nove športne infrastrukture 

(dvorana, športno-nastanitveni 

kompleks). 

• Razvoj športnega turizma in 

povečanje prenočitvenih kapacitet. 

• Črpanje nacionalnih in EU sredstev za 

razvoj športa. 

• Razvoj novih športnih panog in 

rekreativnih programov (kolesarstvo, 

naravni fitnes, adrenalinski park, 

vodni športi). 

• Razvoj programov za ne-tekmovalni 

šport, otroke, mladostnike in 

starejše. 

• Razvoj programov za ne-tekmovalni 

šport, otroke, mladostnike in 

starejše. 

• Večje povezovanje društev znotraj 

občine in z okoliškimi občinami. 

• Večja promocija društev, dogodkov in 

športnih prireditev (tudi preko 

družbenih omrežij). 

• Upad entuziazma ključnih posameznikov, ki 

vodijo športna društva. 

• Zmanjšanje zanimanja za šport pri vseh 

starostnih skupinah, predvsem pri 

mladostnikih. 

• Staranje prebivalstva in manjše število 

otrok. 

• Gospodarske krize in višji stroški članarin 

lahko zmanjšajo dostopnost športa. 

• Visoki stroški vzdrževanja športne 

infrastrukture. 

• Pomanjkanje usposobljenega kadra za 

vodenje programov. 

• Diskriminacija ali izključevanje manj 

uspešnih otrok iz tekmovalnega športa. 

• Prevelika razdrobljenost športne ponudbe 

lahko zmanjša kakovost programov. 

• Vremenski in sezonski vplivi na aktivnosti na 

prostem. 
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Vir: lasten 

2.9 CILJNE SKUPINE 
Ciljne skupine v športu so otroci, mladina, odrasli, starejši, invalidi, društva/klubi ter športni turisti. 

Vsaka skupina ima svoje potrebe in cilje, zato je naloga občine in športnih institucij, da jim ponudi 

ustrezne programe – od gibalne vzgoje v vrtcu do športno-turističnih paketov za obiskovalce. 

Ciljne skupine na športnem področju: 

• predšolski otroci (0–6 let); 

• šoloobvezni otroci (6–15 let); 

• mladina (15–19 let); 

• odrasli (20–64 let); 

• starejši (65+ let); 

• osebe s posebnimi potrebami in invalidi. 

Navedene ciljne skupine se lahko vključujejo v športne programe3: 

• prostočasna športna vzgoja otrok in mladine; 

• športna vzgoja otrok in mladine s posebnimi potrebami; 

• ob študijska športna dejavnost; 

• športna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih v kakovostni in vrhunski šport; 

• kakovostni šport; 

• vrhunski šport; 

• šport invalidov; 

• športna rekreacija; 

• šport starejših. 

 

 

 
3 Zakon o športu, 6. člen, 1. odstavek 
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3 CILJI STRATEGIJE 
Cilji strategije so zastavljeni z namenom celostnega pristopa pri razvoju športa v občini Ribnica. Tako 

se med seboj povezujejo in prepletajo na način, da so soodvisni drug od drugega. Cilje smo določili na 

podlagi kvalitetne analize stanja več področij povezanih s športom in jih zajemajo predhodna poglavja 

tega dokumenta. Poleg analize po področjih smo pri določanju ciljev strategije upoštevali izvedeno 

anketiranje občanov Ribnice. 

3.1 POVEČANJE VKLJUČENOSTI PREBIVALCEV V ŠPORT IN GIBANJE 
Ukrep 1: Povečati količino ekipnih športnih programov za dekleta 

Način doseganja ukrepa: 

• sodelovanje z lokalnimi športnimi društvi in klubi pri razvoju novih programov posebej 

prilagojenih dekletom; 

• organizacija promocijskih akcij v osnovnih in srednjih šolah, da se dekleta spodbuja k vključitvi 

v obstoječe in nove programe; 

• finančne spodbude (sofinanciranje) društvom, ki uvajajo programe za dekleta; 

• zagotavljanje primernih terminov v športnih objektih, da bodo programi dostopni tudi po šoli 

oz. po službi; 

• povezovanje z zdravstvenimi in socialnimi službami za spodbujanje gibanja pri dekletih iz 

ranljivejših okolij; 

• krepitev promocije preko družbenih omrežij in občinskih kanalov, s poudarkom na pozitivnih 

vzornicah iz lokalnega okolja. 

Kazalnik: število novih športnih programov (kolektivnih), namenjenih dekletom. 

Ukrep 2: Razvijati programe za manj aktivne skupine (starejši, invalidi, občani s prekomerno težo in 

socialno ogroženi) 

Način doseganja ukrepa: 

• oblikovanje športno-rekreativnih programov z nizko intenzivnostjo, ki so varni in prilagojeni 

potrebam (npr. hoja, plavanje, vodena vadba, terapevtske vaje); 

• sodelovanje z društvi upokojencev in invalidov, Centrom za varovanje zdravja, centrom za 

socialno delo za lažji dostop do ciljnih skupin; 

• uvedba brezplačnih ali subvencioniranih programov, da so dosegljivi tudi socialno ogroženim; 

• usposabljanje vaditeljev za delo s starejšimi in invalidi; 

• izboljšanje dostopnosti športnih objektov (odprava arhitektonskih ovir, prilagojena oprema, 

organiziran prevoz); 
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• promocija programov preko občinskih kanalov, zdravstvenih ustanov in socialnih služb. 

Kazalnik: število uvedenih športnih programov za manj aktivne skupine. 

Ukrep 3: Povečati dostopnost športnih programov za otroke, mladino, odrasle in starejše 

Način doseganja ukrepa: 

• zagotovitev cenovno dostopnih ali brezplačnih športnih programov za različne starostne 

skupine; 

• uvedba mobilnih programov (vadba na podeželju in krajevnih skupnostih); 

• spodbujanje medgeneracijskih programov, kjer lahko skupaj sodelujejo otroci, mladina in 

starejši; 

• okrepitev sodelovanja z osnovno šolo in vrtcem pri vključevanju otrok in mladine v dodatne 

športne aktivnosti (interesne dejavnosti); 

• omogočanje dostopa do športnih programov socialno ogroženim z občinskimi subvencijami. 

Kazalnik: število športnih programov, dostopnih različnim starostnim skupinam. 

3.2 KREPITEV ŠPORTNE INFRASTRUKTURE 
Ukrep 1: Posodobiti in vzdrževati obstoječo športno infrastrukturo 

Način doseganja ukrepa: 

• izvedba rednih pregledov športnih objektov in priprava načrta vzdrževanja; 

• obnova nogometnega igrišča Ugar: 

o varianta delovanja 1:posodobitev atletske steze, izgradnja pomožnega igrišča z 

umetno travo, razsvetljava igrišča; 

o varianta delovanja 2: posodobitev atletske steze, razsvetljava igrišča. Izgradnja 

pomožnega igrišča z umetno travo na drugem primernem območju v mestu Ribnica; 

• nadgradnja balvanske plezalne stene v Športnem centru Ribnica v izmeri 20 tm oziroma 80 m2 

z namenom pridobitve pogojev za tekmovano športno plezanje; 

• posodobitev dvorane Športnega centra Ribnica (aklimatiziranje in ozvočenje); 

• vključevanje uporabnikov (šole, društev, klubov) v pripravo prednostnega seznama potrebnih 

posegov; 

• zagotavljanje proračunskih sredstev in kandidiranje na državnih in evropskih razpisih za 

sofinanciranje. 

Kazalnik: število obnovljenih oz. posodobljenih športnih objektov in igrišč. 
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Ukrep 2: Gradnja novih športnih objektov glede na potrebe lokalne skupnosti 

Način doseganja ukrepa: 

• gradnja dvoranskih kapacitet v povezavi s 1. ciljem strategije: 

o varianta delovanja 1: obnova športne dvorane Dolenja vas; 

o varianta delovanja 2: gradnja nove namenske športne dvorane v mestu Ribnica; 

o varianta delovanja 3: gradnja nove namenske športne dvorane v mestu Ribnica + 

gradnja nastanitvenih kapacitet za 60 ljudi. Oba omenjena objekta združiti z 

obstoječimi objekti (bazen Ribnica, Športni park Ribnica, Rokodelski center Ribnica, 

kolesarske in pohodniške poti Ribnica, Nogometni stadion Ugar in ostala namenska 

infrastruktura) z namenom izvajanja dogodkov Šolskih in obšolskih dejavnosti kot ga 

predpisuje Ministrstvo za gospodarstvo, turizem in šport, športnega turizma (priprave 

športnih klubov in reprezentanc), pridobitve pogojev za razvoj kolektivnega športa 

deklet in športne rekreacije. 

• izdelava dolgoročnega občinskega načrta investicij v športne objekte v skladu z strategijo 

razvoja športa v občini Ribnica; 

• fazna gradnja in posodobitev (glede na finančne zmožnosti), fitnes točk na prostem, trim steze 

Ribnica, proge za gorsko kolesarjenje); 

• upoštevanje analize potreb (anketiranje društev, šol, javnosti) za ugotavljanje manjkajočih 

objektov; 

• vključevanje javnosti in društev v oblikovanje projektov, da objekti res služijo uporabnikom; 

• prijava na državne in evropske razpise za pridobivanje sredstev sofinanciranja; 

• spodbujanje javno-zasebnih partnerstev za gradnjo večjih objektov. 

Kazalnik: število novih športnih objektov zgrajenih v obdobju strategije. 

Ukrep 3: Povečati uporabo zunanjih športnih površin 

Način doseganja ukrepa: 

• ureditev obstoječih zunanjih športnih površin (igrišča, atletske steze, fitnes na prostem) ter 

zagotovitev njihove varnosti in dostopnosti; 

• izboljšanje osvetlitve zunanjih površin za uporabo v popoldanskem in večernem času; 

• vzpostavitev sistema rezervacij (npr. preko spletne aplikacije) za večjo preglednost in 

organizacijo uporabe; 

• promocija zunanjih površin preko občinskih kanalov, društev in šole (plakati, spletne objave, 

dogodki na prostem); 
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• organizacija rednih športno-rekreativnih aktivnosti na zunanjih površinah (vadbe, turnirji, 

odprti treningi); 

• spodbujanje šole, društev in lokalnih skupnosti k večji uporabi teh površin v okviru pouka, 

vadb in prireditev; 

• ureditev dodatne urbane športne opreme (klopi, pitniki, garderobe) za povečanje udobja 

uporabnikov. 

Kazalnik: število organiziranih športnih aktivnosti na prostem. 

3.3 RAZVOJ IN PODPORA ŠPORTNIM DRUŠTVOM IN KLUBOM 
Ukrep 1: Povečati finančno in strokovno podporo lokalnim športnim društvom 

Način doseganja ukrepa: 

• povečanje občinskih proračunskih sredstev za delovanje športnih društev in klubov (Letni 

program športa): 

o varianta delovanja 1; upoštevati zmnožek višine finančnih sredstev na prebivalca s 

številom prebivalcev v občini (faktor 1 (višina sredstev na prebivalca) x faktor 2 (število 

prebivalcev)  = višina sredstev LPŠ). Višina faktorja 1 je 16 EUR, ki letno raste v 

odvisnosti od rasti povprečne plače v Republiki Sloveniji; 

o varianta delovanja 2; upoštevati zmnožek višine finančnih sredstev na registriranega 

športnika s številom registriranih športnikov v občini (faktor 1 (višina sredstev na 

registriranega športnika) x faktor 2 (število registriranih športnikov) = višina sredstev 

LPŠ). Višina faktorja 1 je 500 EUR, ki letno raste v odvisnosti od rasti povprečne plače 

v Republiki Sloveniji; 

o varianta delovanja 3; upoštevati dva odstotka od davčnih prihodkov občine Osnova 

davčnih prihodkov je podpostavka 70 (vir: Zadnji zaključni račun občine Ribnica).  

• v Letni program športa dodati in okrepiti kategorije: 

o šport starejših; 

o šport invalidov; 

o izobraževanje trenerjev, vaditeljev in strokovnega kadra; 

o kakovostni šport. 

• uvedba večletnega programskega sofinanciranja (namesto samo enoletnega), da se društvom 

zagotovi stabilnost; 

• podpora pri kandidiranju na državne in evropske razpise (delavnice, svetovanje); 

• sofinanciranje izobraževanj trenerjev, vaditeljev in strokovnega kadra; 
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• spodbujanje medsebojnega sodelovanja društev (skupne prijave na razpise, delitev 

infrastrukture). 

Kazalnik: višina občinskih sredstev, namenjenih društvom in klubom. 

Ukrep 2: Sofinancirati in na tak način spodbujati izobraževanje športnih kadrov 

Način doseganja ukrepa: 

• zagotovitev občinskih sredstev za sofinanciranje tečajev, seminarjev in licenc za trenerje, 

vaditelje ter strokovne delavce v športu; 

• organizacija izobraževalnih delavnic v sodelovanju z nacionalnimi športnimi zvezami in 

fakultetami za šport; 

• oblikovanje letnega razpisa občine za sofinanciranje usposabljanj športnih kadrov; 

• spodbujanje društev, da sistematično vključujejo mlade v usposabljanje za športne kadre; 

• omogočanje dostopa do e-izobraževanj in spletnih seminarjev za povečanje dosegljivosti. 

Kazalnik: število sofinanciranih izobraževanj na leto. 

Ukrep 3: Spodbujati sodelovanje med društvi, Športno zvezo Ribnica, občino in ostalimi institucijami v 

občini 

Način doseganja ukrepa: 

• redno organiziranje posvetov in usklajevalnih srečanj med športnimi društvi, Športno zvezo in 

občino; 

• oblikovanje skupnih projektov (npr. organizacija športnih dogodkov, skupna uporaba športne 

infrastrukture, prijave na razpise); 

• krepitev vloge Športne zveze Ribnica kot povezovalnega telesa med društvi in občino; 

• razvoj sistema za izmenjavo informacij (digitalna platforma ali redni informator o razpisih, 

dogodkih in možnostih sodelovanja); 

• spodbujanje medsebojne podpore med društvi (npr. delitev opreme, soorganizacija 

dogodkov). 

Kazalnik: število organiziranih skupnih srečanj med društvi, Športno zvezo, občino in ostalimi 

institucijami na leto. 

3.4 SPODBUJANJE VRHUNSKEGA IN PERSPEKTIVNEGA ŠPORTA 
Ukrep 1: Vzpostaviti pogoje za razvoj talentiranih športnikov 

Način doseganja ukrepa: 
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• oblikovanje občinskega programa za podporo talentiranim športnikom (npr. štipendije, 

nagrade, sofinanciranje priprav in tekmovanj); 

• zagotavljanje dostopa do kakovostne športne infrastrukture in strokovnega kadra (trenerji, 

fizioterapevti, kondicijski trenerji); 

• vzpostavitev sodelovanja z regijskimi in nacionalnimi panožnimi športnimi zvezami; 

• povezovanje z lokalnimi šolami za usklajevanje šolskih obveznosti in športnih treningov 

(individualizirani programi, športni razredi); 

• organizacija občinskega sistema za identifikacijo in spremljanje nadarjenih športnikov; 

• spodbujanje sodelovanja podjetij kot sponzorjev in podpornikov vrhunskih športnikov iz 

občine. 

Kazalnik: število vključenih talentiranih športnikov v občinske podporne programe. 

Ukrep 2: Finančno in organizacijsko podpreti športnike, ki dosegajo rezultate na državni in mednarodni 

ravni 

Način doseganja ukrepa: 

• nadaljnji razvoj občinskega sistema nagrajevanja športnikov za dosežke na državni in 

mednarodni ravni; 

• zagotovitev rednih občinskih finančnih podpor za športnike, ki tekmujejo na najvišji ravni 

(štipendije, povračila stroškov priprav, opreme in poti); 

• pomoč pri organizaciji priprav, treningov in udeležbi na tekmovanjih (logistična in 

administrativna podpora); 

• sofinanciranje športnih klubov, v katerih delujejo vrhunski športniki; 

• sodelovanje z Olimpijskim komitejem Slovenije in panožnimi zvezami za sofinanciranje in 

strokovno podporo; 

• vključitev športnikov v promocijske in občinske dogodke, kjer se zagotovi tudi dodatna 

prepoznavnost in možnost pridobivanja sponzorjev. 

Kazalnik: višina občinskih sredstev, namenjenih za podporo vrhunskim športnikom; 

Kazalnik: število podjetij, ki štipendira nadarjene športnike. 

Ukrep 3: Vzpostaviti sistem zgodnjega prepoznavanja in spremljanja nadarjenih športnikov 

Način doseganja ukrepa: 

• sodelovanje z osnovnimi in srednjimi šolami pri prepoznavanju nadarjenih otrok že v zgodnjih 

starostnih obdobjih; 
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• vključitev učiteljev športa, trenerjev in športnih društev v proces identifikacije talentov; 

• oblikovanje kriterijev za prepoznavanje športnih talentov (fizične sposobnosti, motivacija, 

rezultati na tekmovanjih, priporočila trenerjev); 

• vzpostavitev občinske evidence nadarjenih športnikov ter sistema njihovega dolgoročnega 

spremljanja; 

• organizacija rednih testiranj gibalnih sposobnosti in spremljanje napredka športnikov; 

• povezovanje s panožnimi športnimi zvezami in Nacionalnim inštitutom za šport pri 

metodologiji prepoznavanja talentov; 

• oblikovanje mentorskih programov, kjer izkušeni trenerji spremljajo razvoj nadarjenih 

športnikov. 

Kazalnik: število identificiranih nadarjenih športnikov v občini na letni ravni. 

3.5 POVEZOVANJE ŠPORTA Z VZGOJNO - IZOBRAŽEVALNIMI 
USTANOVAMI 

Ukrep 1:Okrepiti sodelovanje med srednjo šolo Kočevje, osnovno šolo, vrtcem in športnimi društvi 

Način doseganja ukrepa: 

• organizacija rednih srečanj med predstavniki šol, vrtcev in športnih društev za usklajevanje 

programov; 

• vključevanje športnih društev v izvedbo športnih dni, krožkov in interesnih dejavnosti v šoli ter 

vrtcu; 

• razvoj skupnih projektov (npr. »Športni teden«, skupna tekmovanja, predstavitve športov, 

Dan slovenskega športa in aktivnih počitnic); 

• usklajevanje urnikov športnih dejavnosti, da se omogoči večja vključenost otrok; 

• spodbujanje športnih društev, da prilagodijo programe starostnim značilnostim otrok v vrtcu 

in osnovni šoli; 

• krepitev komunikacije med učitelji športne vzgoje, vzgojitelji in trenerji; 

• možnost uporabe športne infrastrukture šole/vrtca s strani društev in obratno. 

Kazalnik: število skupnih projektov, ki jih izvedejo šole, vrtci in društva. 

Ukrep 2: Razvijati popoldanske športne aktivnosti v šoli (interesne dejavnosti) 

Način doseganja ukrepa: 
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• uvedba raznolikih športnih aktivnosti v popoldanskem času, prilagojenih različnim starostnim 

skupinam; 

• sodelovanje s športnimi društvi pri izvedbi programov v šolskih telovadnicah; 

• omogočanje brezplačne ali subvencionirane udeležbe za otroke iz socialno šibkejših okolij; 

• spodbujanje učiteljev športne vzgoje in zunanjih trenerjev, da vodijo popoldanske programe; 

• vzpostavitev urnika, ki zagotavlja redno dostopnost športne infrastrukture tudi popoldan; 

• vključevanje popoldanskih športnih dejavnosti v sistem šolskega podaljšanega bivanja; 

• spremljanje zanimanja učencev ter prilagajanje programov glede na potrebe. 

Kazalnik: število ponujenih popoldanskih športnih aktivnosti na šoli. 

Ukrep 3: Vzpodbujati sodelovanje mladih v organiziranih športnih programih 

Način doseganja ukrepa:  

• promocija športnih programov med učenci in mladino preko šole, vrtca, društvenih klubov in 

lokalnih medijev; 

• sodelovanje šole in vrtca z lokalnimi športnimi društvi za olajšanje vključevanja mladih v 

tekmovanja, treninge in rekreativne programe; 

• prilagoditev oz. približanje komunikacijskih poti mladim – preko kanalov, ki so mladim blizu 

(Tik tok, …); 

• organizacija dogodkov za predstavitev možnosti; 

• uvedba nagrad ali priznanj za redno udeležbo v organiziranih športnih programih; 

• prilagoditev urnikov in terminov vadb, da so dostopni tudi po šolskih obveznostih; 

• spodbujanje mentorstva starejših ali bolj izkušenih športnikov, ki mlade motivirajo k redni 

udeležbi. 

Kazalnik: število mladih, vključenih v organizirane športne programe (po starostnih skupinah). 

3.6 POVEZOVANJE ŠPORTA Z LOKALNIM GOSPODARSTVOM 
Ukrep 1: Spodbujanje sponzorstev in donacij 

Način doseganja ukrepa:  

• vzpostavitev občinskega sistema prepoznavanja lokalnih podjetij, ki bi lahko sponzorirala 

športne klube in dogodke; 



 

48 

 

• organizacija srečanj med občino, športno zvezo in lokalnimi podjetji za predstavitev možnosti 

sponzorstev; 

• priprava predlogov in promocijskih paketov za podjetja, ki vključujejo prepoznavnost blagovne 

znamke, logotip na opremi, medijih ali dogodkih; 

• spodbujanje donacij za razvoj infrastrukture, štipendije za mlade športnike in podporo 

vrhunskim športnikom; 

• promocija dobrih praks in javno priznanje podjetjem, ki podpirajo šport; 

• vzpostavitev letnega razpisa ali natečaja za lokalna podjetja za sponzorstva in donacije. 

Kazalnik: število podjetij, ki prispevajo sponzorstva ali donacije za šport. 

Ukrep 2: Uvedba partnerstev javno – zasebnega značaja 

Način doseganja ukrepa:  

• identifikacija projektov, ki so primerni za javno–zasebna partnerstva (gradnja športne 

infrastrukture, ki bo namensko podpirala izvajanje obšolskih dejavnosti, priprav športnih ekip 

iz regije, razvoj kolektivnih športov za dekleta in organizacijo športnih dogodkov); 

• vzpostavitev sodelovanja med občino, športnimi klubi in lokalnimi podjetji pri soupravljanju in 

financiranju projektov; 

• priprava pravnih in finančnih modelov za učinkovito izvedbo partnerstev; 

• vključitev lokalnih podjetij kot investitorjev ali sponzorjev, ki pridobijo določene koristi (npr. 

oglaševanje, promocija); 

• spodbujanje dolgoročnih partnerstev, ki omogočajo stabilnost in rast športnih projektov; 

• javna predstavitev in promocija uspešnih primerov partnerstev za motivacijo drugih podjetij. 

Kazalnik: število vzpostavljenih javno–zasebnih partnerstev v športu. 

Ukrep 3: Povezava športa in delovnega okolja 

Način doseganja ukrepa:  

• spodbujanje organizacij (vseh, ki imajo zaposlene) k oblikovanju športno–rekreativnih 

programov za zaposlene (rekreacija, vadba, športne lige); 

• vključevanje športnih društev v izvajanje vadbe in rekreativnih programov v podjetjih; 

• organizacija občinskih športnih iger med podjetji in institucijami kot družabno–športnih 

dogodkov; 

• prilagoditev športne infrastrukture za uporabo zaposlenih v popoldanskem času; 



 

49 

 

• promocija aktivnega življenjskega sloga kot dela skrbi za zdravje zaposlenih; 

• spodbujanje podjetij, da omogočajo fleksibilne delovne urnike vrhunskim športnikom, ki so 

zaposleni pri njih. 

Kazalnik: število podjetij, ki vpeljujejo športne programe za zaposlene. 

Ukrep 4: Spodbude podjetjem 

Način doseganja ukrepa:  

• oblikovanje občinskih spodbud za podjetja, ki vlagajo v šport (davčne olajšave, simbolične 

nagrade, promocijska prepoznavnost); 

• javno priznanje podjetjem, ki izstopajo s podporo športu (podelitev naziva »Športu prijazno 

podjetje«). Vključiti v dogodek »Športnik leta«; 

• priprava letnih razpisov, kjer podjetja, ki podpirajo šport, pridobijo dodatne ugodnosti pri 

sodelovanju z občino; 

• spodbujanje povezovanja podjetij s športnimi klubi v obliki dolgoročnih sponzorstev; 

• promocija dobrih praks podjetij, ki vlagajo v šport, kot zgled za druga podjetja; 

• vključevanje podjetij v občinske športne dogodke z možnostjo predstavitve njihove dejavnosti. 

Kazalnik: število podjetij, ki prejmejo občinske spodbude za vlaganje v šport. 

3.7 PROMOCIJA ŠPORTA IN ZDRAVEGA NAČINA ŽIVLJENJA 
Ukrep 1: Izvajati ozaveščevalne kampanje o pomenu gibanja in športa 

Način doseganja ukrepa:  

• priprava rednih lokalnih kampanj (plakati, letaki, spletna in družbena omrežja) za promocijo 

gibanja in športne aktivnosti; 

• sodelovanje z zdravstvenim domom, šolami, vrtcem in društvi pri pripravi vsebin o pomenu 

gibanja za zdravje; 

• vzpostavitev različnih komunikacijskih kanalov za vsako ciljno skupino posebej; 

• organizacija javnih dogodkov, kjer se občanom predstavijo koristi gibanja; 

• vključitev znanih športnikov iz občine kot ambasadorjev zdravja in gibanja; 

• priprava izobraževalnih vsebin (predavanja, okrogle mize, video posnetki) za različne starostne 

skupine; 

• poudarjanje pomena gibanja v medijih (radio, lokalni časopis, spletni portali). 
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Kazalnik: število izvedenih kampanj na leto.  

Ukrep 2: Organizirati športne prireditve, dneve športa, rekreativne pohode in tekmovanja (vsako 

društvo in klub en dogodek za skupnost na leto) 

Način doseganja ukrepa:  

• oblikovanje občinskega koledarja športnih prireditev, kjer je jasno opredeljeno sodelovanje 

vsakega kluba; 

• spodbujanje društev, da pripravijo dogodek odprt za širšo skupnost (npr. pohod, kolesarjenje, 

turnir, dan odprtih vrat); 

• sofinanciranje stroškov organizacije prireditev (promocija, logistika, oprema); 

• vključevanje šol, vrtcev in drugih lokalnih organizacij v izvedbo dogodkov; 

• promocija dogodkov preko občinskih kanalov, medijev in društev; 

• spremljanje udeležbe in zbiranje povratnih informacij udeležencev; 

• nagrajevanje društev, ki z dogodki dosežejo največjo vključenost skupnosti. 

Kazalnik: število izvedenih športnih prireditev na leto. 

Ukrep 3: Povečati prepoznavnost lokalnih športnikov in športnih dogodkov 

Način doseganja ukrepa:  

• redna predstavitev uspehov lokalnih športnikov v občinskih medijih (radio, splet, časopis, 

družbena omrežja); 

• ustvarjanje rubrike »Športnik meseca« ali »Mladi talent« v lokalnih komunikacijskih kanalih; 

• snemanje in objavljanje video prispevkov s športnih prireditev; 

• vključevanje lokalnih športnikov kot ambasadorjev gibanja in zdravja v promocijske kampanje; 

• na športne dogodke vabiti uspešne športnike evropskega in svetovnega nivoja; 

• priprava letne prireditve »Športnik leta« z javnim priznanjem za najboljše športne dosežke; 

• vizualna promocija športnih dogodkov (plakati, transparenti, digitalni zasloni); 

• spodbujanje medijskega pokrivanja športnih aktivnosti s sodelovanjem društev in občine. 

Kazalnik: število objavljenih prispevkov o lokalnih športnikih in dogodkih v občinskih in regionalnih 

medijih. 
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3.8 RAZVOJ ŠPORTNEGA TURIZMA 
Ukrep 1: Povečati prepoznavnost lokalnih športnikov in športnih dogodkov 

Način doseganja ukrepa:  

• urejanje, vzdrževanje in označevanje rekreativnih poti (pohodniške, kolesarske, tekaške 

proge); 

• gradnja, nadgradnja in vzdrževanje športnih objektov, ki so dostopni turistom (telovadnice, 

športna igrišča, fitnesi na prostem); 

• razvoj novih športnih parkov, adrenalinskih centrov in tematskih poti (proga za gorsko 

kolesarjenje, trim steza in parkirišče za avtodome pri Francetovi jami); 

• gradnja nove namenske športne dvorane v mestu Ribnica in gradnja nastanitvenih kapacitet 

za 60 ljudi. Oba omenjena objekta združiti z obstoječimi objekti (bazen Ribnica, Športni park 

Ribnica, Rokodelski center Ribnica, Kolesarske in pohodniške poti Ribnica, Nogometni stadion 

Ugar in ostala namenska infrastruktura) z namenom izvajanja dogodkov Šolskih in obšolskih 

dejavnosti kot ga predpisuje Ministrstvo za gospodarstvo, turizem in šport, športnega turizma 

(priprave športnih klubov in reprezentanc), pridobitve pogojev za razvoj kolektivnega športa 

deklet in športne rekreacije. 

• izdelava zemljevidov, mobilnih aplikacij ali brošur za športni turizem; 

• spodbujanje lokalnih društev k organizaciji turističnih športnih programov; 

• promocija infrastrukturnih objektov preko turističnih portalov, lokalnih medijev in družbenih 

omrežij; 

• vzpostavitev sistema rednega vzdrževanja in nadgradnje objektov glede na obisk turistov. 

Kazalnik: število športnih objektov, dostopnih turistom. 

Ukrep 2: Promocija občine kot destinacije športnega turizma 

Način doseganja ukrepa:  

• priprava digitalnih in tiskanih promocijskih vsebin o športnih aktivnostih in objektih v občini; 

• sodelovanje z regijskimi in nacionalnimi turističnimi organizacijami pri promociji športnega 

turizma; 

• uporaba ambasadorjev športa in lokalnih športnikov za promocijo občine; 

• vključenost športnih aktivnosti v turistične pakete (kombinacija športa, kulinarike in kulturnih 

doživetij); 

• promocija lokalnih športnih dogodkov kot turističnih atrakcij; 
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• organizacija predstavitvenih dni za turiste, kjer se predstavijo športne poti, adrenalinski centri 

in rekreativni programi; 

• aktivna prisotnost na družbenih omrežjih, spletnih portalih in turističnih sejmih. 

Kazalnik: število promocijskih vsebin (brošure, video, spletne objave). 

Ukrep 3: Organizacija športnih dogodkov z mednarodno ali regijsko prepoznavnostjo 

Način doseganja ukrepa:  

• načrtovanje in izvedba rekreativnih in tekmovalnih dogodkov, ki privabljajo udeležence iz 

regije, države ali tujine (npr. teki, kolesarske dirke, turnirji, športni festivali); 

• sodelovanje z lokalnimi športnimi društvi, turističnimi ponudniki in občino pri organizaciji in 

promociji dogodkov; 

• povezovanje dogodkov z lokalno turistično ponudbo (namestitve, gostinska ponudba, kulturni 

programi); 

• vzpostavitev letnih športnih koledarjev z jasno določeno promocijo in termini dogodkov; 

• promocija dogodkov preko lokalnih in nacionalnih medijev ter družbenih omrežij; 

• zagotavljanje infrastrukture, prostovoljcev in logistične podpore za kakovostno izvedbo 

dogodkov. 

Kazalnik: število organiziranih športnih dogodkov z mednarodno ali regijsko prepoznavnostjo. 

3.9 TRAJNOSTNI IN VKLJUČUJOČ RAZVOJ ŠPORTA 
Ukrep 1: Spodbujati uporabo trajnostne športne infrastrukture in opreme 

Način doseganja ukrepa:  

• postopna energetska sanacija športnih objektov (izboljšanje izolacije, zamenjava zastarele 

razsvetljave z LED, vgradnja pametnih sistemov za upravljanje porabe energije); 

• spodbujanje občine in društev k uporabi obnovljivih virov energije (npr. sončne elektrarne na 

športnih objektih, toplotne črpalke); 

• vključevanje trajnostnih meril v razpise za vzdrževanje in gradnjo športne infrastrukture; 

• izvedba sejmov izmenjave rabljene ali neuporabljene športne opreme;  

• podpora pri nabavi okolju prijazne in trajnostne športne opreme (reciklirani materiali, dolga 

življenjska doba, energetsko varčni pripomočki); 

• izobraževanje športnih društev, šol in upravljavcev objektov o trajnostnih praksah pri uporabi 

in vzdrževanju infrastrukture; 
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• javna predstavitev primerov dobre prakse (npr. energetsko prenovljenih telovadnic) kot 

motivacija za druga društva in ustanove. 

Kazalnik: število energetsko saniranih športnih objektov. 

Ukrep 2: Spodbujati vključevanje ranljivih skupin v šport 

Način doseganja ukrepa:  

• oblikovanje subvencioniranih športnih programov za otroke in mladostnike iz socialno 

ogroženih družin; 

• sodelovanje z javnimi zavodi (CSD, šola, vrtec, zdravstveni dom) pri vključevanju ranljivih 

skupin v športne aktivnosti; 

• zagotavljanje športne infrastrukture, dostopne invalidom (rampe, prilagojene garderobe, 

oprema); 

• oblikovanje posebnih programov za invalide in prilagoditev obstoječih športov njihovim 

zmožnostim; 

• organizacija brezplačnih ali nizkocenovnih športnih aktivnosti za brezposelne in socialno 

ranljive odrasle; 

• krepitev prostovoljstva za podporo pri športnih programih za ranljive skupine; 

• javna kampanja, ki spodbuja enake možnosti in zmanjšuje predsodke do ranljivih skupin v 

športu. 

Kazalnik: število ranljivih oseb vključenih v športne programe (otroci, invalidi, socialno ogroženi, 

priseljenci). 

Ukrep 3:Razvijati medgeneracijske športne programe 

Način doseganja ukrepa:  

• organizacija športnih aktivnosti, kjer skupaj sodelujejo otroci, starši in stari starši (npr. 

družinski pohodi, kolesarjenje, športni dnevi); 

• uvedba posebnih medgeneracijskih programov v športnih društvih (npr. skupne vadbe mladih 

in starejših); 

• spodbujanje šol in vrtcev, da skupaj s športnimi društvi pripravijo dogodke za celotne družine; 

• razvoj občinskih športnih prireditev, ki so namenjene vsem generacijam in poudarjajo 

sodelovanje, ne tekmovanje; 

• zagotavljanje prostovoljcev, ki pomagajo pri povezovanju različnih starostnih skupin v športnih 

aktivnostih; 
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• promocija medgeneracijskega športa kot sredstva za krepitev družinskih vezi in socialne 

povezanosti v skupnosti. 

Kazalnik: število izvedenih medgeneracijskih športnih programov na leto 

3.10 MERILA USPEŠNOSTI IN EVALVACIJA 
Namen spremljanja in evalvacije strategije je zagotoviti, da se zastavljeni cilji in ukrepi učinkovito 

izvajajo, da se prepoznajo dobre prakse, morebitne težave in potreba po prilagoditvah. Sistem 

spremljanja omogoča pregled nad doseganjem kazalnikov ter krepi sodelovanje med občino, Športno 

zvezo Ribnica in lokalnimi športnimi društvi. 

3.11 METODE SPREMLJANJA 
Za metode spremljanja se sprotno izvaja: 

• letna zbirka podatkov o udeležbi, dogodkih in investicijah; 

• redni sestanki med občino, organizacijami, Športno zvezo in društvi za pregled napredka; 

• izvedba anket in intervjujev med uporabniki, trenerji in društvi; 

• analiza doseganja kazalnikov ter primerjava med leti; 

• dokumentacija primerov dobrih praks in učnih lekcij. 

3.12 EVALVACIJA 
Za evalvacijo napredka in razvoja ciljev strategije je odgovorna Občina Ribnica, ki skupaj z ostalimi 

deležniki izvaja periodične preglede in oceno stanja po naslednjem sistemu: 

• Letna evalvacija: priprava letnega poročila o doseganju ciljev, uspešnosti ukrepov in predlogih 

izboljšav; 

• Srednjeročna evalvacija (po 3 in 6 letih): pregled učinkovitosti strategije, prilagoditev 

kazalnikov in ukrepov; 

• Končna evalvacija (po 9 letih): ocena splošnega vpliva strategije na razvoj športa, vključenost 

prebivalcev in trajnostno upravljanje infrastrukture. 

3.13 PRILAGODLJIVOST IN IZBOLJŠAVE 
Strategija je dinamičen dokument. Na podlagi evalvacij se ukrepi lahko prilagajajo glede na 

spremembe v potrebah prebivalcev, razpoložljivih sredstvih in trendih v športu. Redna komunikacija 

med občino, Športno zvezo in društvi zagotavlja hitro odzivanje in stalno izboljševanje programov. 
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Slika 17: Merila uspešnosti in evalvacija 

 

Vir: lasten 

 

 



 

4 AKCIJSKI NAČRT 

4.1 POVEČANJE VKLJUČENOSTI PREBIVALCEV V ŠPORT IN GIBANJE 
Ukrep Nosilec Partnerji Čas izvedbe Kazalniki uspešnosti 

Povečati količino 

ekipnih športnih 

programov za 

dekleta 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število novih športnih 

programov (kolektivnih), 

namenjenih dekletom 

 

Razvijati 

programe za manj 

aktivne skupine 

(starejši, invalidi, 

občani s 

prekomerno težo 

in socialno 

ogroženi) 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število uvedenih športnih 

programov za manj 

aktivne skupine 

 

Povečati 

dostopnost 

športnih 

programov za 

otroke, mladino, 

odrasle in starejše 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število športnih 

programov, dostopnih 

različnim starostnim 

skupinam 

 

 

4.2 KREPITEV ŠPORTNE INFRASTRUKTURE 
Ukrep Nosilec Partnerji Čas izvedbe Kazalniki uspešnosti 

Posodobiti in 

vzdrževati 

obstoječo športno 

infrastrukturo 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja, 

komunala 

Ribnica 

2026–2035  Število obnovljenih oz. 

posodobljenih športnih 

objektov in igrišč 
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Gradnja novih 

športnih objektov 

glede na potrebe 

lokalne skupnosti 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Gospodarstvo, 

pristojna 

ministrstva 

2026–2035  Število novih športnih 

objektov zgrajenih v 

obdobju strategije  

 

Povečati uporabo 

zunanjih športnih 

površin 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število organiziranih 

športnih aktivnosti na 

prostem 

 

 

4.3 RAZVOJ IN PODPORA ŠPORTNIM DRUŠTVOM IN KLUBOM 
Ukrep Nosilec Partnerji Čas izvedbe Kazalniki uspešnosti 

Povečati finančno 

in strokovno 

podporo lokalnim 

športnim 

društvom 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Višina občinskih sredstev, 

namenjenih društvom in 

klubom 

 

Sofinancirati in na 

tak način 

spodbujati 

izobraževanje 

športnih kadrov 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

lokalna podjetja, 

pristojna 

ministrstva 

2026–2035  Število sofinanciranih 

izobraževanj na leto 

 

Spodbujati 

sodelovanje med 

društvi, Športno 

zvezo Ribnica, 

občino in ostalimi 

institucijami v 

občini 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število organiziranih 

skupnih srečanj med 

društvi, Športno zvezo, 

občino in ostalimi 

institucijami na leto 
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4.4 SPODBUJANJE VRHUNSKEGA IN PERSPEKTIVNEGA ŠPORTA 
Ukrep Nosilec Partnerji Čas izvedbe Kazalniki uspešnosti 

Vzpostaviti pogoje 

za razvoj 

talentiranih 

športnikov 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica,  lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število vključenih 

talentiranih športnikov v 

občinske podporne 

programe 

 

Finančno in 

organizacijsko 

podpreti 

športnike, ki 

dosegajo rezultate 

na državni in 

mednarodni ravni 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Višina občinskih sredstev, 

namenjenih za podporo 

vrhunskim športnikom 

Število podjetij, ki 

štipendira nadarjene 

športnike 

 

Vzpostaviti sistem 

zgodnjega 

prepoznavanja in 

spremljanja 

nadarjenih 

športnikov 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica 

2026–2035  Število identificiranih 

nadarjenih športnikov v 

občini na letni ravni 

 

 

4.5 POVEZOVANJE ŠPORTA Z VZGOJNO-IZOBRAŽEVALNIMI USTANOVAMI 
Ukrep Nosilec Partnerji Čas izvedbe Kazalniki uspešnosti 

Okrepiti 

sodelovanje med 

srednjo šolo 

Kočevje, osnovno 

šolo, vrtcem in 

športnimi društvi 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, Srednja 

šola Kočevje 

2026–2035  Število skupnih projektov, 

ki jih izvedejo šole, vrtci in 

društva 

 

Razvijati 

popoldanske 

športne aktivnosti 

v šoli (interesne 

dejavnosti) 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica 

2026–2035  Število ponujenih 

popoldanskih športnih 

aktivnosti na šoli 
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Vzpodbujati 

sodelovanje 

mladih v 

organiziranih 

športnih 

programih 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica 

2026–2035  Število mladih, vključenih v 

organizirane športne 

programe (po starostnih 

skupinah) 

 

 

4.6 POVEZOVANJE ŠPORTA Z LOKALNIM GOSPODARSTVOM 
Ukrep Nosilec Partnerji Čas izvedbe Kazalniki uspešnosti 

Spodbujanje 

sponzorstev in 

donacij 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

lokalna podjetja 

2026–2035  Število podjetij, ki 

prispevajo sponzorstva ali 

donacije za šport 

 

Uvedba 

partnerstev javno 

– zasebnega 

značaja 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število vzpostavljenih 

javno–zasebnih 

partnerstev v športu 

 

Povezava športa in 

delovnega okolja 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število podjetij, ki 

vpeljujejo športne 

programe za zaposlene 

Spodbude 

podjetjem 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

lokalna podjetja, 

pristojna 

ministrstva 

2026–2035  Število podjetij, ki 

prejmejo spodbude za 

vlaganje v šport 

 

 

4.7 PROMOCIJA ŠPORTA IN ZDRAVEGA NAČINA ŽIVLJENJA 
Ukrep Nosilec Partnerji Čas izvedbe Kazalniki uspešnosti 
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Izvajati 

ozaveščevalne 

kampanje o 

pomenu gibanja in 

športa 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število izvedenih kampanj 

na leto 

 

Organizirati 

športne prireditve, 

dneve športa, 

rekreativne 

pohode in 

tekmovanja (vsako 

društvo in klub en 

dogodek za 

skupnost na leto) 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število izvedenih športnih 

prireditev na leto 

 

Povečati 

prepoznavnost 

lokalnih športnikov 

in športnih 

dogodkov 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število objavljenih 

prispevkov o lokalnih 

športnikih in dogodkih v 

občinskih in regionalnih 

medijih 

 

 

4.8 RAZVOJ ŠPORTNEGA TURIZMA 
Ukrep Nosilec Partnerji Čas izvedbe Kazalniki uspešnosti 

Povečati 

prepoznavnost 

lokalnih športnikov 

in športnih 

dogodkov 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število športnih objektov, 

dostopnih turistom 

 

Promocija občine 

kot destinacije 

športnega turizma 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

2026–2035  Število promocijskih vsebin 

(brošure, video, spletne 

objave) 
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Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

 

Organizacija 

športnih dogodkov 

z mednarodno ali 

regijsko 

prepoznavnostjo 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Turizem Ribnica, 

lokalna podjetja 

2026–2035  Število organiziranih 

športnih dogodkov z 

mednarodno ali regijsko 

prepoznavnostjo 

 

4.9 TRAJNOSTNI IN VKLJUČUJOČ RAZVOJ ŠPORTA 
Ukrep Nosilec Partnerji Čas izvedbe Kazalniki uspešnosti 

Spodbujati 

uporabo 

trajnostne športne 

infrastrukture in 

opreme 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja 

2026–2035  Število energetsko 

saniranih športnih 

objektov 

 

Spodbujati 

vključevanje 

ranljivih skupin v 

šport 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja, društvo 

invalidov in 

društvo 

upokojencev 

2026–2035  Število ranljivih oseb 

vključenih v športne 

programe (otroci, invalidi, 

socialno ogroženi, 

priseljenci) 

Število subvencioniranih 

programov za ranljive 

skupine 

 

Razvijati 

medgeneracijske 

športne programe 

Občina Ribnica / 

Športna zveza 

Ribnica 

Športna društva, 

Osnovna šola 

Ribnica, Vrtec 

Ribnica, 

Zdravstveni dom 

Ribnica, Turizem 

Ribnica, lokalna 

podjetja, društvo 

invalidov in 

2026–2035  Število izvedenih 

medgeneracijskih športnih 

programov na leto 
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društvo 

upokojencev 
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5 PRILOGE 
Priloga 1; Analiza ankete o stanju športa v občini Ribnica 

Priloga 2; Tabela letnega ocenjevanja kazalnikov uspešnosti strategije športa občine Ribnica 
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1. METODOLOGIJA  
Anketa je bila opravljena med 15. 8. 2025 in 31. 8. 2025. Objavljena je bila na spletni in FB strani občine 

Ribnica ter spletni in FB strani Športne zveze Ribnica.  Prav tako je delovna skupina s pozivom in stojnico 

na dogodku Ribnca trail dodatno omogočila izpolnjevanje ankete občanom.  

Anketa o stanju športa v občini Ribnica je bila izvedena z namenom pridobitve vpogleda v navade, 

potrebe in mnenja prebivalcev glede športne dejavnosti, športne infrastrukture ter razvoja športa v 

občini. 

Način zbiranja podatkov 

Podatki so bili zbrani s pomočjo strukturiranega anketnega vprašalnika, ki je bil dostopen v spletni 

obliki. Anketa je bila anonimna in prostovoljna, kar je omogočilo bolj iskrene in neobremenjene 

odgovore anketirancev. 

Vzorec 

V raziskavi je sodelovalo 114 anketirancev različnih starostnih skupin. Vzorec vključuje tako moške kot 

ženske ter zajema širok razpon starosti, s poudarkom na populaciji med 25 in 44 let. Vzorec je 

priložnosten (nereprezentativen), vendar daje relevanten vpogled v mnenja aktivnega dela 

prebivalstva. 

Struktura vprašalnika 

Anketni vprašalnik je bil sestavljen iz več vsebinskih sklopov: 

• demografski podatki (spol, starost),  

• športna dejavnost (pogostost, način, članstvo v društvih),  

• ocena športnih programov,  

• športna infrastruktura,  

• šport in turizem,  

• šport in zdravje,  

• odprta vprašanja za predloge in mnenja.  

Vprašanja so bila kombinacija: 

• zaprtih vprašanj (z enkratnim ali večkratnim izborom),  

• lestvičnih vprašanj (ocenjevanje),  

• odprtih vprašanj (prosti odgovori).  

Obdelava podatkov 

Zbrani podatki so bili analizirani kvantitativno in kvalitativno. Kvantitativni del analize temelji na 

izračunu deležev in frekvenc posameznih odgovorov, ki so prikazani tudi v grafih. Kvalitativna analiza 

pa vključuje pregled in interpretacijo odprtih odgovorov, kjer so bili identificirani ključni vzorci, 

ponavljajoče se teme in predlogi anketirancev. 

Omejitve raziskave 
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Pri interpretaciji rezultatov je potrebno upoštevati, da vzorec ni popolnoma reprezentativen za celotno 

populacijo občine, saj gre za prostovoljno sodelovanje. Kljub temu rezultati nudijo pomemben vpogled 

v stanje in percepcijo športa med prebivalci ter predstavljajo dobro osnovo za nadaljnje strateško 

načrtovanje. 

2. POVZETEK ANALIZE 
 

Analiza ankete o stanju športa v občini Ribnica, v kateri je sodelovalo 114 anketirancev, kaže, da je šport 

pomemben del vsakdanjega življenja prebivalcev. Kar 88,5 % vprašanih je tedensko športno aktivnih, 

pri čemer prevladuje neorganizirana in rekreativna oblika vadbe. Kljub temu je le 34,2 % anketirancev 

trenutno vključenih v športna društva, čeprav jih je kar 76,3 % že bilo članov, kar kaže na velik potencial 

za ponovno vključevanje. 

Anketiranci športne programe v občini večinoma ocenjujejo kot kakovostne, vendar opozarjajo na 

pomanjkanje raznolikosti, dostopnosti in terminov. Posebej izstopa zaznana neenakost med spoloma, 

saj 59,6 % vprašanih meni, da dekleta in ženske nimajo enakih možnosti za vključevanje v šport. Prav 

tako se kot problem kaže neustrezna prilagojenost programov različnim starostnim skupinam. 

Na področju infrastrukture anketiranci ocenjujejo, da so objekti sicer dobro vzdrževani, vendar 

kapacitetno omejeni in težje dostopni, predvsem notranji objekti. Kot ključna potreba se jasno 

izpostavlja nova oziroma dodatna športna dvorana ter širitev zunanjih rekreativnih površin. 

Rokomet močno izstopa kot najbolj prepoznaven šport (89,5 %), kar kaže na izrazito športno identiteto 

občine, vendar hkrati tudi na neuravnoteženo zastopanost drugih športov. 

Na področju športnega turizma anketiranci prepoznavajo neizkoriščen potencial, saj 43,9 % meni, da 

šport ne privabi dovolj turistov. Kot ključni dejavniki za razvoj izpostavljajo organizacijo večjih 

dogodkov, izboljšanje infrastrukture ter večjo promocijo. 

Analiza potrjuje tudi visoko zavedanje o pomenu športa za zdravje (97,4 % ga ocenjuje kot 

pomembnega ali zelo pomembnega), pri čemer so glavni motivi za športno udejstvovanje zdravje, 

druženje in dostopnost. 

3. DEMOGRAFSKA SLIKA ANKETIRANCEV 
1. Kakšen je vaš spol? 

Od 114 anketirancev je bilo 59,6% žensk in 40,4% moških. 
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2. Koliko ste stari? 

Največji delež in sicer 62,3% anketiranih so predstavljale osebe stare med 25 do 44 let. Za njimi sledijo 

osebe stare 25 do 64 let, ki so predstavljale 22,8% vprašanih. 11,4% vprašanih so predstavljale osebe 

stare 15 do 24 let. Manjši delež anketiranih je predstavljal osebe stare od 6 do 14 let in 65 do 79 let. 

Tako se nam prikaže vzorec, da je bila v anketi zajeta celotna populacija s poudarkom na starosti 25 do 

44 let. 

 

4. ŠPORTNA DEJAVNOST 
3. Ste člani/ica športnega društva ali kluba? 

Pri tem vprašanju smo preverjali kakšen delež anketirancev je bilo član/ica športnega društva v občini 

Ribnica. Želeli smo ugotoviti profil anketirancev, ki bi nam ga iz analize prikazal delež trenutne športne 

aktivnosti v društvih. Grafikon nam prikaže, da je 34,2% vključenih v eno od športnih društev.  
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4. Ali ste kadarkoli bili člani/ica športnega društva ali kluba? 

Podobno kot pri prejšnjem vprašanju vendar z razliko, da smo šli tukaj širše z iskanjem. Želeli smo 

izvedeti koliko anketirancev je bilo kadarkoli član športnega društva. Rezultati so prikazali, da je bili 

76,3% vprašanih član enega od športnih društev. Vzorec nam kaže, da anketiranci poznajo programe 

športa, ki se izvajajo v športnih društvih, kakor tudi rekreativen šport. 

 

 

5. Ali lahko navedete razlog prenehanja s članstvom v športnem društvu ali klubu. 

Vprašanje je bilo zastavljeno z namenom iskanja razlogov prenehanja članstva. Na tak način smo iskali 

morebiten prevladujoč vzorec enega od razlogov. Na podlagi odgovorov smo pridobili podatek, da je 

največ od vprašanih 30,7% še vedno aktivnih članov društva, 16,7% jih ni več, ker ji šport ni več zanimal, 

12,3% jih je odgovorilo, da kljub njihovi želji po treniranju ni bilo možnosti nadaljevati s športom v 

Ribnici. 
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6. Kako pogosto ste športno aktivni? 

Pridobljeni podatki iz grafikona nam kažejo, da imamo v Ribnici povprečno zelo aktivne prebivalce, saj 

je skupni delež anketirancev, ki so tedensko aktivni kar 88,5%. Od tega  37,2% 3 do 4 krat tedensko 

27,4% 1 do 2 krat tedensko ter 23,9% 5do 6 krat tedensko. 

 

7. Na kakšen način ste športno aktivni? (možnih je več odgovorov) 

Na podlagi zgornjega vprašanja smo želeli ugotoviti načine ukvarjanja s športom. Anketiranci so imeli 

možnost dati več odgovorov hkrati. Največji del 69 anketirancev je izbral, da so športno aktivni 

neorganizirano v obliki samostojne vadbe. 67 jih je izbralo, da so rekreativno športno aktivni. Z 

družinskimi člani je športno aktivnih 50 anketirancev. Ta vzorec nam nakazuje visoko stopnjo športne 

aktivnosti prebivalcev ne samo v tekmovalnem oziroma vodenem smislu, ampak tudi v rekreativno 

prostočasnem.  
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8. V primeru, da niste športno aktivni, ali lahko navedete razlog. (možnih je več odgovorov) 

Pri iskanju razlogov športne neaktivnosti kjer je bilo možnih več odgovorov izstopa pomanjkanje časa 

z 25 odgovori. 12 anketirancev je izbralo trditev, da za želeno dejavnost ni športnih objektov. V istem 

število so izbrali trditev, da jih omejuje zdravje in poškodbe. 11 anketirancev je izbralo trditev, da so s 

tem povezani visoki stroški. Dodatnih 9 trdi, da v občini ni športa, ki bi jih zanimal ter isto število trditev, 

da nimajo dovolj informacij, kje se lahko vključijo v vadbo. Razberemo lahko, da visok tempo življenja 

in s tem pomanjkanje prostega časa negativno vplivata na športno aktivnost. Hkrati se nam kaže vzorec 

pomanjkanja športnih programov kar je posledica pomankanja športnih objektov. Anketiranci so pri 

tem vprašanju lahko oddali poljuben odgovor kot drugo možnost. Če povzamemo te odgovore, ki 

potrjujejo športno aktivnost, je le teh 42.  
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9. S katerim športom se ukvarjate? (možnih je več odgovorov) 

Tudi pri tem vprašanju je bilo možnih več odgovorov ter drug odgovor v primeru, ko med v naprej 

navedenimi odgovori niso našli primerne možnosti. Med navedenimi možnostmi jih je največ in sicer 

44 izbralo kolesarjenje. Sledi tek z 40 odgovori. Kot zanimiv vzorec se izpostavlja odbojka, ki prejela 14 

odgovorov. Zanimiv zaradi tega, ker v občini Ribnica nimamo vodene vadbe odbojke. Nižji delež 

odgovorov so dosegli športi kot so plavanje, rokomet, nogomet  in plezanje. Iz tega lahko sklepamo, da 

se velik delež anketirancev ukvarja s športom rekreativno.  
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10. Ali menite, da je ponudba športnih programov v Občini Ribnica dovolj široka? 

Na podlagi prejšnjih vprašanj smo tukaj iskali podatek, ki bi nam podal pogled anketirancev o količinski 

širini zastopanih športov. Preseneča podatek da je 45,6% mnenja, da je ponudbe dovolj. 37,7% 

vprašanih pravi, da je ponudbe premalo. Ostali se niso opredelili.  
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11. Kako bi ocenili kakovost športnih programov v občini Ribnica? 

Anketiranci so se v največji meri in sicer 37,7% opredelili, da je večina programov kakovostnih, vendar 

bi si želeli več terminov ali možnosti za določene športe. 26,2% jih je izbralo možnost, da je kakovost 

povprečna s solidnimi programi, a bi lahko bili bolje organizirani in bolj dostopni za začetnike ali starejše 

občane. Za možnost zelo dobro se je opredelilo 13,2% anketiranih. Na podlagi tega lahko sklenemo, da 

so programi v povprečju kakovostni z možnostjo določenih popravkov.  

 

12. Ali menite, da so trenutni športni programi primerni za vse starostne skupine? 

Na podlagi odgovorov anketirancev lahko razberemo, da je mnenje glede primernosti športnih 

programov za vse starostne skupine precej razdeljeno. Največji delež vprašanih 37,7% meni, da 

programi niso enakomerno prilagojeni vsem starostnim skupinam, medtem ko jih 32,5% ocenjuje, da 

so programi ustrezni. Manjši delež anketirancev 21,1% se glede tega ni opredelil. Rezultati nakazujejo, 

da trenutna ponudba sicer pokriva določen del populacije, vendar obstajajo vrzeli predvsem pri mlajših 

po koncu osnovne šole ter starejših občanih. 
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13. Katerim skupinam bi morali posvetiti več pozornosti v športnih programih? (možnih je več 

odgovorov) 

Iz grafikona je razvidno, da anketiranci največ pozornosti namenjajo skupini, ki so trenutno manj 

vključene v organizirano športno dejavnost. Največ odgovorov 53 je bilo usmerjenih v šport odraslih, 

sledijo osnovnošolski in srednješolski otroci z 44 in 40 glasovi. Pri primerjavi med spoloma so 

anketiranci glede pozornosti v primerjavi z moškimi in fanti bolj izpostavili ženske in dekleta z 28 in 24 

glasovi. Takšna razporeditev jasno kaže na zaznano pomanjkanje programov za določene ciljne skupine. 

Rezultati potrjujejo potrebo po bolj ciljno usmerjenem razvoju športnih programov, predvsem za tiste 

skupine, ki po trenutni ponudbi izstopajo kot zapostavljene. 

 

14. Imate morda konkreten predlog? 

Anketiranci so podali 50 predlogov. Analiza odgovorov na vprašanje o ciljnih skupinah, ki bi jim bilo 

treba nameniti več pozornosti, v povezavi z odprtimi predlogi anketirancev, kaže jasno usmeritev v več 

ključnih področij. Najbolj izrazito izstopa potreba po večji vključitvi deklet in žensk, zlasti v ekipne 

športe, kot so odbojka, košarka in druge rekreativne oblike vadbe. Anketiranci poudarjajo, da je 

trenutna ponudba za dekleta omejena, kar potrjuje tudi pogosto ponavljajoče se mnenje o 

pomanjkanju ženskih ekipnih programov. Poleg tega se kot pomembna ciljna skupina pojavljajo 

starejši, upokojenci ter odrasli srednjih let (približno 45–60 let), za katere si anketiranci želijo več 

prilagojenih rekreativnih programov. Prav tako se izpostavlja potreba po večji vključenosti mladih po 

osnovni šoli ter študentov, saj ti pogosto opustijo športno aktivnost. Med ranljivejšimi skupinami se 
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omenjajo tudi invalidi in socialno manj vključeni posamezniki. Predlogi anketirancev dodatno 

potrjujejo te potrebe, saj izpostavljajo pomanjkanje dostopnih terminov v športnih objektih, 

preobremenjenost dvorane zaradi organiziranih treningov, predvsem rokometa, ter splošno prostorsko 

stisko. Zato se kot ključne rešitve pojavljajo predlogi za širitev infrastrukture (nova dvorana, zunanji 

fitnesi, bike park, površine za rekreacijo) ter razvoj bolj raznolike, dostopne in manj tekmovalno 

usmerjene ponudbe športnih programov. Pomemben poudarek je tudi na organizaciji skupinskih 

aktivnosti, kot so tekaške skupine, plesne dejavnosti in rekreacijski programi, ki bi prispevali k večji 

vključenosti prebivalcev v šport in gibanje. 

15. Ali menite, da imajo moški (fantje) in ženske (dekleta) v občini Ribnica enake možnosti za vključitev 

v šport? 

Rezultati kažejo, da večina anketirancev meni, da možnosti niso enake. Delež tistih, ki menijo, da pogoji 

niso izenačeni, znaša 59,6%, medtem ko jih 40,4% meni, da so možnosti enake. Takšen rezultat jasno 

nakazuje zaznano neravnovesje med spoloma, kar se ujema tudi z nadaljnjimi utemeljitvami 

anketirancev. 

 

 

16. Ali lahko utemeljitev prejšnjo trditev? 

Anketiranci so podali 101 utemeljitev. Analiza odgovorov kaže razdeljeno percepcijo glede enakih 

možnosti vključevanja moških in žensk v šport v občini Ribnica, vendar z izrazitim prevladujočim 

mnenjem, da dekleta in ženske nimajo enakovrednih pogojev. Najpogosteje anketiranci izpostavljajo 

pomanjkanje ekipnih športov za dekleta, zlasti v panogah, kot so rokomet, nogomet, košarka in 

odbojka, pri čemer se večkrat omenja, da v občini ni ženskega rokometnega ali nogometnega kluba. 

Posledično so dekleta pogosto omejena na individualne ali manj raznolike dejavnosti, kot so plavanje, 

mažoretke ali ples. Več odgovorov poudarja tudi splošno večjo ponudbo športov za fante ter večjo 

organiziranost moških ekipnih športov, kar ustvarja neravnovesje v dostopnosti. Kot pomemben 

dejavnik se pojavlja tudi prostorska omejenost športne infrastrukture, zlasti velika zasedenost športne 

dvorane zaradi rokometa, kar dodatno omejuje razvoj drugih programov. Kljub temu del anketirancev 

meni, da so formalno možnosti odprte za vse in da je vključitev odvisna predvsem od posameznikove 

volje, vendar ti odgovori predstavljajo manjšinski pogled. Skupna ugotovitev kaže na potrebo po 

sistematičnem razvoju športnih programov za dekleta in ženske ter uravnoteženju ponudbe med 

spoloma, zlasti na področju ekipnih športov. 
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17. Katere nove športne programe ali dejavnosti bi želeli, da se uvedejo v občini Ribnica? 

Anketiranci so podali 79 odgovorov. Analiza odgovorov kaže, da si anketiranci v občini Ribnica želijo 

predvsem več programov v ekipnih športih, pri čemer izrazito izstopa odbojka, sledijo pa košarka, 

atletika in različne oblike plesa. Pogosto se pojavlja tudi interes za ženske športne programe, zlasti v 

odbojki, rokometu in nogometu, kar nakazuje potrebo po večji vključenosti deklet in žensk v 

organizirane športne dejavnosti. Poleg tega anketiranci omenjajo še fitnes in rekreativne vadbe (tudi 

na prostem), kolesarjenje, tek, gimnastiko za otroke, badminton in plezanje. Med dodatnimi, bolj 

specifičnimi željami se pojavljajo borilne veščine, namizni tenis, plavanje, jahanje, lokostrelstvo in 

bowling. Pomemben poudarek je tudi na izboljšanju infrastrukture, kot so odprt bazen, trim steze, 

vadbene površine na prostem ter več dvoranskih kapacitet. Več respondentov izpostavlja potrebo po 

cenovno dostopnejših programih ter organiziranih rekreativnih skupinah, ki niso usmerjene zgolj v 

tekmovalni šport, temveč omogočajo tudi sproščeno preizkušanje različnih aktivnosti. Prisotna je tudi 

želja po boljšem povezovanju športnih klubov, zlasti pri delu z mlajšimi. Manjši delež anketirancev nima 

konkretnih predlogov ali meni, da je ponudba športov že zadostna. 

18. Kateri šport je v občini Ribnica najbolj prepoznaven? 

Grafikon jasno prikazuje prevlado enega športa, saj je 89,5% anketirancev izpostavilo rokomet kot 

najbolj prepoznaven šport v občini Ribnica. Ostali športi dosegajo bistveno nižje deleže, kar kaže na 

močno identifikacijo občine z enim športom. Takšna koncentracija prepoznavnosti ima lahko pozitiven 

vpliv na promocijo, hkrati pa lahko pomeni manjšo prepoznavnost drugih športnih panog. 

 

5. ŠPORTNA INFRASTRUKTURA 
 

19. Kako bi ocenili trenutno stanje športnih objektov v občini Ribnica? 

Največji delež anketirancev 41,2% ocenjuje stanje športnih objektov kot zadovoljivo, medtem ko jih 

37,7% meni, da je stanje zelo dobro. Manjši delež 9,6% ocenjuje stanje kot odlično. Iz rezultatov lahko 

sklepamo, da infrastruktura delno zadovoljuje potrebe uporabnikov, vendar obstaja prostor za 

izboljšave, predvsem v smeri dostopnosti in kapacitet. 
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20. Kako bi ocenili materialno stanje športnih objektov v občini Ribnica? 

Pri tem vprašanju kar z 68,4% prevladuje ocena, da so objekti dobro vzdrževani.  Le 10,5% anketirancev 

ocenjuje materialno stanje slabo vzdrževano. To nam daje podatek, da občina Ribnica s športnimi 

objekti ravna zelo gospodarno.  

 

21. Ali menite, da so za rekreacijo športni objekti dostopni vsem občanom? 

Iz odgovorov je razvidno, da dostopnost športnih objektov predstavlja določen izziv. 26,3% 

anketirancev meni, da objekti niso dostopni vsem, oziroma so zunanji objekti tisti, ki so dostopni vsem 

občanom. 35,1% vprašanih je mnenja, da so dostopni tako zunanji kot notranji objekti. 11,4% pa jih 

meni, da objekti niso dostopni. Takšen rezultat nakazuje na težave predvsem pri razpoložljivosti 

terminov v notranjih objektih. 
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22. Katere nove športne objekte po vašem mnenju potrebujemo v občini Ribnica? 

Analiza odgovorov kaže, da anketiranci v občini Ribnica kot ključno potrebo izpostavljajo predvsem 

dodatne notranje športne kapacitete, pri čemer daleč najbolj izstopa želja po novi oziroma dodatni 

večnamenski športni dvorani. Več odgovorov poudarja, da so obstoječe dvorane prezasedene, kar 

omejuje tako rekreativno vadbo kot tudi razvoj športov, zlasti za otroke in mladino ter vse bolj tudi za 

dekleta. Poleg tega se pogosto pojavlja potreba po zunanjih športnih površinah, kot so fitnes na 

prostem, trim steze, otroška igrišča ter urejene rekreativne površine za vse generacije. Pomemben 

poudarek je tudi na razvoju specifične infrastrukture, kot so zunanji bazen (pogosto omenjen tudi kot 

50-metrski), plezalne stene, bike park oziroma urejene kolesarske poti, posodobljena ali nova 

nogometna igrišča (z umetno travo in osvetlitvijo) ter izboljšave obstoječih športnih objektov, kot je 

stadion. Nekateri anketiranci izpostavljajo tudi manjše ali specializirane objekte, kot so igrišča za 

odbojko na mivki, balinišča in prostori za badminton ali bowling. Pojavlja se tudi želja po boljši 

dostopnosti športnih površin, vključno z možnostjo rezervacij terminov ter več objektov izven samega 

centra Ribnice. Manjši delež anketirancev meni, da je infrastruktura že ustrezna oziroma zadostna, 

vendar večina odgovorov jasno kaže na potrebo po širitvi in nadgradnji športnih objektov, predvsem v 

smeri večje dostopnosti in raznolikosti uporabe. 

6. ŠPORT IN TURIZEM 
23. Kako pogosto obiskujete športne dogodke v občini Ribnica? 

Največji delež anketirancev 52,6% športne dogodke obiskuje nekajkrat letno medtem ko jih 29,8% 

obiskuje enkrat na mesec. 17,5% vprašanih dogodkov ne obiskuje. Iz tega lahko sklepamo, da športni 

dogodki v občini pritegnejo določen del prebivalstva, vendar obstaja potencial za večjo udeležbo. 
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24. Kateri športni dogodki/prireditve v občini Ribnica so po vašem mnenju tradicionalni in pomembni? 

Anketiranci so podali 82 odgovorov. Analiza odgovorov kaže, da anketiranci kot najbolj tradicionalne in 

pomembne športne dogodke v občini Ribnica najpogosteje izpostavljajo rokometne tekme, ki 

predstavljajo osrednji športni dogodek in pomemben del lokalne identitete. Poleg rokometa so zelo 

pogosto omenjeni tudi rekreativno-tekmovalni dogodki, kot so Tek po Lončariji, Ribnica trail ter 

Duatlon Ribnica, kar kaže na močno prisotnost vzdržljivostnih športov v lokalnem okolju. Med 

pomembnejšimi dogodki se pojavljajo še plavalna tekmovanja (mitingi in državna prvenstva), triatlon 

ter različni turnirji v nogometu in futsalu. Nekateri anketiranci izpostavljajo tudi druge tradicionalne ali 

spremljevalne dogodke, kot so Šilčev memorial, 8 ur Sv. Ane, športnik leta ter različne šolske, 

dobrodelne in družabne prireditve, ki prispevajo k športnemu in družbenemu utripu občine. 

Posamezni odgovori omenjajo tudi dogodke iz preteklosti (npr. smučarske skoke) ter širše prireditve, 

kot so sejmi in karnevali. Manjši delež anketirancev meni, da so pomembni vsi športni dogodki, saj 

prispevajo k promociji občine, ali pa ne izpostavlja konkretnih prireditev. Skupno odgovori kažejo, da 

ima Ribnica razmeroma bogato in raznoliko tradicijo športnih dogodkov, pri čemer izstopajo predvsem 

rokomet ter množične tekaško-kolesarske prireditve. 

 

25. Kaj vas najbolj pritegne k obisku športnega dogodka/prireditve? 

Anketiranci kot glavne razloge za obisk navajajo podporo lokalnim športnikom in društvom in sicer 

51,8%, sledi druženje z 29,8% ter kakovost dogodka z 14%. Rezultati torej kažejo, da imajo največji vpliv 

vidik podpore športnikom in društvom ter druženje.  
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26. Kakšne športne dogodke/prireditve bi želeli videti v občini Ribnica? 

Pri tem vprašanju so anketiranci lahko sami vpisali predloge. Od vseh predlogov se je štirikrat pojavil 

predlog, da bi skozi Ribnico lahko potekala kolesarska dirka. Ostali predlogi so izpostavili; mednarodni 

rokometni turnir, več športnih dogodkov v Športnem centru Ribnica, nogometni turnir, turnir v košarki 

in odbojki, kolesarsko tekmovanje »downhill«, oviratlon, spartan race, rally, plesno tekmovanje idr.  

 

27. Ali menite, da šport privabi v občino Ribnica dovolj turistov? 

Večina 43,9% anketirancev  meni, da šport ne privabi dovolj turistov, medtem ko jih 36,8% ocenjuje, 

da do neke mere ali delno. 11,4% jih je mnenja da šport privablja dovolj turistov. Manjši delež 7,9% se 

ni opredelil. Rezultati kažejo na neizkoriščen potencial športa kot turističnega produkta. 
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28. Katere dejavnosti bi po vašem mnenju vplivale na povečanje športnega turizma? (možnih je več 

odgovorov) 

Največ anketirancev 79 vidi potencial v zanimivih športnih dogodkih in prireditvah. 49 anketirancev je 

mnenja, da so to objekti, ki bi omogočali pripravo gostujočih športnih ekip. Med večjim deležem izstopa 

še mnenje da je to višji nivo tekmovanja v rokometu ter izboljšana infrastruktura. Iz rezultatov lahko 

sklepamo, da je ključ do razvoja športnega turizma predvsem v boljši organizaciji dogodkov in promociji 

ter infrastrukturi, ki bi omogočala športni turizem. 
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7. ŠPORT IN ZDRAVJE 
29. Kako pomembna je za vas športna aktivnost v povezavi z zdravjem? 

Velika večina anketirancev 71,1% ocenjuje šport kot zelo pomemben dejavnik zdravja, 26,3% kot 

pomemben, medtem ko je zanemarljiv delež tistih, ki športu ne pripisujejo večjega pomena. Rezultati 

jasno kažejo visoko stopnjo zavedanja o pomenu gibanja za zdravje. 

 

30. Navedite razlog kaj vas  pritegne/motivira k športnemu udejstvovanju . (možnih je več odgovorov) 

Kakor pri prejšnjem vprašanju, tudi pri tem izstopa zdravje saj ga je izbralo kar 108 anketirancev. Z 77 

odgovori je nad povprečjem še druženje. Z manjšim deležem glasov so si blizu trditve; bližina športnega 

objekta, kakovostni trenerji in ugodne cene dejavnosti. 

 

31. Imate kakšen konkreten predlog za izboljšanje zdravega življenjskega sloga v občini Ribnica? 

Anketiranci so podali 60 odgovorov. Analiza odgovorov kaže, da anketiranci v občini Ribnica za 

izboljšanje zdravega življenjskega sloga predvsem izpostavljajo potrebo po povečanju dostopnosti 

športnih in rekreativnih aktivnosti za vse starostne skupine, pri čemer je poudarek na odraslih in starejši 

populaciji. Pogosto omenjajo razširitev in ureditev zunanjih športnih površin, kot so trim steze, bike 

parki, tekaške in kolesarske poti. Pomembna je tudi izgradnja in prenova notranjih športnih objektov, 

vključno z večnamenskimi dvoranami, pokritimi prostori in fitnesi, ter zagotavljanje prostorov za vadbo 
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deklet in društev v zimskih mesecih. Med predlogi so tudi spodbude za aktivno udeležbo, kot so nižje 

cene članarin, organizirane skupinske vadbe, delavnice, izobraževanja in ozaveščanje o zdravem načinu 

življenja ter prehrani, pa tudi ukinitev avtomatov s sladkarijami. Pomemben je tudi socialni vidik – 

vključevanje različnih kolektivov in širjenje aktivnosti med neaktivne ljudi, invalidne osebe in starejše. 

Veliko anketirancev poudarja tudi možnost prostega gibanja v naravi, kot so hoja, tek, kolesarjenje in 

nordijska hoja, saj narava prispeva k dobremu počutju in zdravju. Skupno odgovori kažejo na jasen 

interes po raznolikih, dostopnih in kakovostno organiziranih športnih aktivnostih, ki spodbujajo zdrav 

življenjski slog za vse generacije. 

32. Imate še kakšen dodaten predlog za izboljšanje stanja na področju športa v občini Ribnica? 

Anketiranci so podali 49 odgovorov. Analiza odgovorov kaže, da anketiranci v občini Ribnica predvsem 

vidijo potrebo po izboljšanju infrastrukture za širši spekter športov, zlasti z dodatnimi športnimi 

dvoranami, prenovo stadiona Ugar ter obnovo ali aktivacijo obstoječih objektov, kot je skakalnica Sv. 

Frančišek. Pogosto se izpostavlja, da obstoječa infrastruktura trenutno pretežno privilegira rokomet in 

nekaj drugih športov, zaradi česar ostali športi nimajo zadostnih pogojev za vadbo in razvoj. Predlogi 

vključujejo tudi boljše pogoje za rekreativce, nižje cene najemnin, možnost uporabe prostorov ob 

različnih terminih ter večjo dostopnost igrišč in dvoran. Pomemben vidik je tudi spodbujanje razvoja 

otrok in mladine: predlagana je večja vključitev mladih v promocijo športa, možnost preizkušanja 

različnih športov v šolah z mentorstvom izkušenih trenerjev ter povezovanje športnih klubov za razvoj 

vsestranskih športnih sposobnosti otrok. Med dodatnimi predlogi so še bike park, šola košarke za 

otroke, spodbujanje povezovanja društev, sponzorstev in enakovrednega obravnavanja vseh športnih 

panog ter več reklame za športne aktivnosti. Skupno odgovori kažejo, da prebivalci želijo bolj 

razpršeno, dostopno in enakovredno športno infrastrukturo, ki omogoča tako rekreativno 

udejstvovanje kot razvoj mladih športnikov, hkrati pa poudarjajo potrebo po koordinaciji med klubi in 

podpori lokalne skupnosti. 

8. KLJUČNE UGOTOVITVE 
1. Visoka športna aktivnost prebivalcev (88,5 %), vendar nizka vključenost v športna društva (34,2 

%). 

2. Prevladuje neorganizirana in rekreativna oblika športa. 

3. Izrazita neenakost med spoloma – 59,6 % meni, da ženske nimajo enakih možnosti. 

4. Pomanjkanje programov za odrasle, starejše in mlade po koncu osnovne šole. 

5. Infrastruktura je dobro vzdrževana, vendar kapacitetno omejena – potreba po novi športni 

dvorani. 

6. Močna prevlada rokometa (89,5 %), kar vpliva na prepoznavnost in razvoj drugih športov. 

7. Velik interes za nove športne programe, predvsem ekipne športe in programe za ženske. 

8. Glavne ovire za športno aktivnost: pomanjkanje časa, infrastrukture, programov in višji stroški. 

9. Športni turizem ni dovolj razvit – velik neizkoriščen potencial. 

10. Zelo visoka zavest o pomenu športa za zdravje (97,4 %). 

 



UKREP Z.Š. KAZALNIK ENOTA 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

Povečati količino ekipnih športnih programov za dekleta 1 Število novih športnih programov (kolektivnih), namenjenih dekletom št.

Razvijati programe za manj aktivne skupine (starejši, 
invalidi, občani s prekomerno težo in socialno ogroženi)

2 Število uvedenih športnih programov za manj aktivne skupine št.

Povečati dostopnost športnih programov za otroke, 
mladino, odrasle in starejše

3 Število športnih programov, dostopnih različnim starostnim skupinam št.

UKREP Z.Š. KAZALNIK ENOTA 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

Posodobiti in vzdrževati obstoječo športno infrastrukturo 4 Število obnovljenih oz. posodobljenih športnih objektov in igrišč št.

Gradnja novih športnih objektov glede na potrebe lokalne 
skupnosti

5 Število novih športnih objektov zgrajenih v obdobju strategije št.

Povečati uporabo zunanjih športnih površin 6 Število organiziranih športnih aktivnosti na prostem št.

UKREP Z.Š. KAZALNIK ENOTA 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

Povečati finančno in strokovno podporo lokalnim športnim 
društvom

7 Višina občinskih sredstev, namenjenih društvom in klubom EUR

Sofinancirati in na tak način spodbujati izobraževanje 
športnih kadrov

8 Število sofinanciranih izobraževanj na leto št.

Spodbujati sodelovanje med društvi, Športno zvezo Ribnica, 
občino in ostalimi institucijami v občini

9
Število organiziranih skupnih srečanj med društvi, Športno zvezo, 
občino in ostalimi institucijami na leto

št.

UKREP Z.Š. KAZALNIK ENOTA 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

Vzpostaviti pogoje za razvoj talentiranih športnikov 10
Število vključenih talentiranih športnikov v občinske podporne 
programe

št.

11 Višina občinskih sredstev, namenjenih za podporo vrhunskim športnikom EUR

12 Število podjetij, ki štipendira nadarjene športnike št.

Vzpostaviti sistem zgodnjega prepoznavanja in spremljanja 
nadarjenih športnikov

13 Število identificiranih nadarjenih športnikov v občini na letni ravni št.

UKREP Z.Š. KAZALNIK ENOTA 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

Okrepiti sodelovanje med srednjo šolo Kočevje, osnovno 
šolo, vrtcem in športnimi društvi

14 Število skupnih projektov, ki jih izvedejo šole, vrtci in društva št.

Razvijati popoldanske športne aktivnosti v šoli (interesne 
dejavnosti)

15 Število ponujenih popoldanskih športnih aktivnosti na šoli št.

Finančno in organizacijsko podpreti športnike, ki dosegajo 
rezultate na državni in mednarodni ravni

STRATEŠKI CILJ 5; POVEZOVANJE ŠPORTA Z VZGOJNO-IZOBRAŽEVALNIMI USTANOVAMI

TABELA LETNEGA OCENJEVANJA KAZALNIKOV USPEŠNOSTI STRATEGIJE ŠPORTA V OBČINI RIBNICA

STRATEŠKI CILJ 1; POVEČANJE VKLJUČENOSTI PREBIVALCEV V ŠPORT IN GIBANJE

STRATEŠKI CILJ 2; KREPITEV ŠPORTNE INFRASTRUKTURE

STRATEŠKI CILJ 3; RAZVOJ IN PODPORA ŠPORTNIM DRUŠTVOM IN KLUBOM

STRATEŠKI CILJ 4; SPODBUJAJNJE VRHUNSKEGA IN PERSPEKTIVNEGA ŠPORTA



Vzpodbujati sodelovanje mladih v organiziranih športnih 
programih

16
Število mladih, vključenih v organizirane športne programe (po 
starostnih skupinah)

št.

UKREP Z.Š. KAZALNIK ENOTA 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

Spodbujanje sponzorstev in donacij 17 Število podjetij, ki prispevajo sponzorstva ali donacije za šport št.

Uvedba partnerstev javno – zasebnega značaja 18 Število vzpostavljenih javno–zasebnih partnerstev v športu št.

Povezava športa in delovnega okolja 19 Število podjetij, ki vpeljujejo športne programe za zaposlene št.

Spodbude podjetjem 20 Število podjetij, ki prejmejo spodbude za vlaganje v šport št.

UKREP Z.Š. KAZALNIK ENOTA 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

Izvajati ozaveščevalne kampanje o pomenu gibanja in 
športa

21 Število izvedenih kampanj na leto št.

Organizirati športne prireditve, dneve športa, rekreativne 
pohode in tekmovanja (vsako društvo in klub en dogodek za 
skupnost na leto)

22 Število izvedenih športnih prireditev na leto št.

Povečati prepoznavnost lokalnih športnikov in športnih 
dogodkov

23
Število objavljenih prispevkov o lokalnih športnikih in dogodkih v 
občinskih in regionalnih medijih

št.

UKREP Z.Š. KAZALNIK ENOTA 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

Povečati prepoznavnost lokalnih športnikov in športnih 
dogodkov

24 Število športnih objektov, dostopnih turistom št.

Promocija občine kot destinacije športnega turizma 25 Število promocijskih vsebin (brošure, video, spletne objave) št.

Organizacija športnih dogodkov z mednarodno ali regijsko 
prepoznavnostjo

26
Število organiziranih športnih dogodkov z mednarodno ali regijsko 
prepoznavnostjo

št.

UKREP Z.Š. KAZALNIK ENOTA 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

Spodbujati uporabo trajnostne športne infrastrukture in 
opreme

27 Število energetsko saniranih športnih objektov št.

28
Število ranljivih oseb vključenih v športne programe (otroci, invalidi, 
socialno ogroženi, priseljenci)

št.

29 Število subvencioniranih programov za ranljive skupine št.

Razvijati medgeneracijske športne programe 30 Število izvedenih medgeneracijskih športnih programov na leto št.

STRATEŠKI CILJ 6; POVEZOVANJE ŠPORTA Z LOKALNIM GOSPODARSTVOM

STRATEŠKI CILJ 7; PROMOCIJA ŠPORTA IN ZDRAVEGA NAČINA ŽIVLJENJA

STRATEŠKI CILJ 8; RAZVOJ ŠPORTNEGA TURIZMA

STRATEŠKI CILJ 9; TRAJNOSTNI IN VKLJUČUJOČ RAZVOJ ŠPORTA

Spodbujati vključevanje ranljivih skupin v šport


